
हड्ताल बारे 19 को सौ्पे्गे
नजला प््शासि को िोनिस
हिसार। नवनिनन् टे््ड यूननयनो्,
कम्रचारी और नकसान संगठनो् के
आह््ान पर आगामी 12 फरवरी
प्स्््ानवत राष््््वय्ापी हड्ताि को
िकेर सव्र कम्रचारी संघ और सीटू
19 जनवरी को नजिा प््शासन
नहसार को सूचना स्वरप् नोनटस
सौप्ेग्।े सव्र कम्रचारी संघ के नजिा
प्ध्ान अशोक सैनी नजिा, सनचव
ओमप््काश माि और पे््स प््वत्ता
नरू मोहमद ने बताया नक सव्र
कम्रचारी संघ हनरयाणा िी इस
हडत्ाि म्े बढ्चढ ्कर नहस्सा िेगा।

खबर संक््ेप

डेयरी उद््विता
को बढ्ािा दे्गे,
वकसान बने्गे
आत्िवनभर

गुजवि के
एनएसएस
स्ियंसेिको् का
विशेष दल केरल
के वलए रिाना
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तापमान

अििकिम 21.0 िडगंंी
नयंनूिम 8.0 िडगंंी

िए कािूिो् के बारे म्े
लोगो् को नकया जागर्क
नारनौंद। डीएसपी देवे्द्् नैन ने
थाना बास मे् गांव के मौजीज
व्यक्ततयो् को नशे के दुष्प््िाव,
साइबर फ््ॉड, यातायात ननयमो् व
तीन नए कानूनो् के बारे म्े
जागर्क नकया। काय्रि््म मे्
संबोनधत करते हुए डीएसपी ने कहा
नक नशा व्यक्तत के शरीर, पनरवार
और समाज तीनो् का सबसे बड्ा
शत््ु है। यह न केवि स्वास्थ्य को
बब्ारद करता है, बक्लक युवाओ् का
िनवष्य िी अंधकारमय कर देता है। 

दो युवक काबू, 8.054
ग््ाम हेरोइि बरामद
हिसार। पुनिस की नशा ननरोधक
टीम ने ऑटो माक््ेट से
मोटरसाइनकि सवार दो युवको्
को काबू करके उनसे 8.054
ग््ाम हेरोइन बरामद की है। टीम
प््िारी उप ननरीक््क इंद् ् नसंह ने
बताया नक पुनिस टीम ने गश्त के
दौरान ऑटो माक््ेट से
मोटरसाइनकि सवार दो युवको्
को काबू नकया। पूछताछ मे्
उन्हो्ने अपना नाम मोहल्िा
सैननयान ननवासी मयंक उफ्फ गोिू
व रोनहत बताया।

आम््ी के कानिले म्े धुसकर
कार क््नतग््स््, सवारी सुरन््कत 

हमरभूिम न्यूज :हांसी

राष््््ीय राजमाग्र पर क्सथत सैनीपुरा
फ्िाईओवर के समीप शननवार शाम

को नहसार की ओर
जा रहे आम््ी कानफिे

के साथ एक कार
दुघ्रटनाग््स्् हो
गई। गनीमत रही
नक इस हादसे म्े
कोई जानमाि का
नुकसान नही्
हुआ। प््ाप्त

जानकारी के अनुसार नजफगढ्
ननवासी रोनहत अपने पनरवार के
साथ नहसार के समीप गांव झीरी
क्सथत बहन के घर पीनिया (िड्का
होने पर नदया जाने वािा शगुन)
िेकर जा रहा था। जैसे ही उनकी
कार सैनीपुरा फ्िाईओवर के पास
पहुंची, आगे चि रही एक गाड्ी के
सामने अचानक कुत््ा आ गया,
नजससे चािक ने अचानक ब््ेक
िगा नदए। बताया गया नक आगे
वािी गाड्ी को ओवरटेक करने के

प््यास मे् रोनहत की कार पास से
गजुर रहे आम््ी कानफिे के बीच मे्
चिी गई, नजससे उसकी कार का
संतुिन नबगड् गया और वह
दुघ्रटनाग््स्् हो गई। हादसे के समय
कार मे् दो मनहिाएं िी सवार थी्।
घटना की सूचना नमिते ही नससाय
पुि चौकी पुनिस मौके पर पहुंची,
वही् आम््ी के जवानो् ने िी तुरंत
सहायता प््दान की। पुनिस ने मौके
पर पहुंचकर क्सथनत को संिािा और
दुघ्रटना के कारणो् की जांच शुर्
कर दी है। हादसे के बाद कुछ समय
के निए हाईवे पर यातायात प््िानवत
रहा, नजसे पुनिस की मदद से शीघ््
सामान्य कर नदया गया।

िांसी। आमंंी की गाडंी की चपेट में
आने पर कंंभिगंंसंं कार।

l
कुत््ा सामने

आने से
अचानक

लागाने पड्े
ब््क

खरड् अलीपुर आश््म मे् देखिे को 
नमल रही भारतीय संस्कृनत की झलक

हमरभूिम न्यूज :महसार

दरबार साहेब स्वामी दीप्तानंद
अवधूत आश््म खरड् अिीपुर मे्
सतगुर् बंदी छोड् हनरहरानंद जी
महाराज के 11वे् ननव्ारण महोत्सव के
अवसर पर 108 हवन महायज्् 108
अखंड पाठो् के दूसरे नदन हजारो् की
संख्या मे् संत महात्मा व श््द््ािुओ्
ने िाग निया। कुर्क््ेत्् आनद अनेक
गुर्कुिो् से नवद््ाथ््ी अपने प््ाचाय्र
के साथ बड्ा सुंदर सामूनहक सतगुर्
बंदी छोड् महाराज की वाणी का
अखंड पाठ सुना रहे है्, जो आने
वािे हर श््द््ािुओ् के मन को िा

जाता है, और एक सुंदर िारतीय
संस्कृनत झिक देखने को 
नमिती है। 

हवि, सत्संग और गुर्
की गनहमा का वर्रि नकया 

हरिद््ाि से आए रिद््ानो् द््ािा हिन
महायज््ो ्की श््ृखंला रनिन्ति चल

िही ह्ै रिससे पय्ााििण शुर््ि हो िही
ह।ै सत्सगं म्े उपस्थित श््ि््ालुओ ्को

प्ि्चन कित ेहएु थ्िामी अमतृानदं
िी महािाि ने बताया रक सामि्ा गरु्

की शिण म्े िाकि अपने आप को
रनछािि कि देता ह ैअि्ाात गुर ्के

िचनो् क ेप्र्त समर्पात होकि
सद्कम्ा किता है तो िह भि बंधन से

थि्यं तो दिू हो िाता ह।ै

कचरा बीनकर तीन ग््ीन बेल्ट को ककया
चकाचक, गंदगी फैलाने पर हो्गे चालान

सामाजिक संस्था, जिगम व जिंदल स्टेिलेस िे स्वच्छता अजियाि चलाया

हमरभूमम न्यूज:महसार

नहसार की नवनिन्न सामानजक संस्थाओ्,
नजंदि स्टेनिेस तथा नगर ननगम के संयुत्त
प््यास से एक मेगा स्वच्छता अनियान
सफितापूव्रक आयोनजत नकया गया। इस
अनियान का मुख्य उद््ेश्य शहर की ग््ीन बेल्टो्
की साफ्-सफ्ाई करना था, जहां कुछ गैर-
न्िम्मेदार िोगो् द््ारा िारी मात््ा मे् कचरा
फैिाया गया था। सिी टीमो् ने नमिकर कचरे
को बीनकर ग््ीन बेल्टो् को स्वच्छ और सुंदर
र्प प््दान नकया।

हमारा प्यार नहसार की टीम ने िी इस
अनियान मे् बढ्-चढ्कर नहस्सा निया और
मॉडि टाउन की एक ग््ीन बेल्ट की सफ्ाई
की। नजंदि हाउस की ओर से सीमा जाजोनदया
व उनकी टीम के सदस्यो् िनित शम्ार,

प््ीनतका, सुधीर कुमार, रेणु शम्ार, नोनहत
कोहिी आनद ने अनियान मे् सन््िय िागीदारी
ननिाई और हर स््र पर आवश्यक सहयोग
उपिब्ध कराया। आने वािे नदनो् मे् नहसार
शहर मे् इस तरह के मेगा सफाई अनियान
ननरंतर चिाया जाएगा। नजंदि स्टेनिेस और
स्वयंसेवी संस्थाओ् का प््यास है नक शहर को
स्वच्छता के के््त्् मे् अग््णी बनाया जाए। इस
स्वच्छता अनियान मे् सुशीि खरी्टा, डॉ.
एसके गग्र, डॉ. राज वम्ार, प््ो. हरीश िानटया,
कमि िानटया, न््तिोक बंसि, सत्येन्द् ्
यादव, नजते्द्् बंसि, मनीष गोयि, मनहिा
पव्रतारोही रीना िाटी, सुमन एरन, ममता
छाबड्ा, युद््वीर पानू, नवजय कानदयान,
नवक््ी रौतेिा, अनमत गग्र, पूव््ी बंसि एवं
अनिमन्यु ने उत्साहपूव्रक िाग िेकर
अनियान को सफि बनाया।

हिसार। सफाई अभियान में लगी संसंथाओं के पदाभिकारी, बचंंे िी नहीं रहे पीछे।  फोटो : िहरभूहि हिसार। सफाई अभियान में बचंंे िी नहीं रहे पीछे।   फोटो : िहरभूहि

स्वयंसेवी संस्थाओ् का
प््यास, शहर को
स्वच्छता के क््ेत्् मे्
अग््णी बनाया जाए

n
लोगो् को गंदगी से
राहत ममलेगी और

बीमामरयो् का 
खतरा कम होगा

n
स्वच्छता के मलए

प््शासन के साथ लोगो्
की भागेदारी भी जर्री

स्वच्छता नियम तोड्े 
तो होगी कार्रवाई 

हिसार। नगर ननगम द््ारा शहर की सफाई
व्यवस्था को बेहतर बनाए रखने के निए
िगातार कदम उठाए जा रहे ह्ै। स्वच्छता
ननयमो् का उल्िंघन करने वािो् के
नखिाफ ननयनमत र्प से कार्रवाई की जा
रही है। एएसआई राहुि सैनी, एएसआई
राहुि पंवार ने नई सब्जी मण्डी गेट के
सामने खुिे म्े कचरा डािने पर तीन
व्यक्ततयो् के चािान नकए। वही् एएसआई
प््वीन व दरोगा मुरारी ने पीएिए क्सथत
सेके्डरी पॉइंट पर कचरा डािने पर एक
व्यक्तत का चािान नकया।
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िोन भी गुड और िैड कुछ
होते ह्ै दौित के दोस््

और कई जेि के 'दुश्मन'

आ ज के दौर में लोन लेना पहले से कहीं जंयादा
आसान हो गया है। बैंक हों या मोबाइल एप,

कुछ ही समय में आसानी से लोन कमल जािा है। अब
जरंरि पडंिे ही लोग कबना जंयादा सोचे-समझे लोन ले
लेिे हंै, लेककन यहीं से कई बार फाइनेंकशयल परेशानी
शुरं हो जािी है, तंयोंकक हर लोन आपके फायदे के
कलए नहीं होिा। असल में लोन
दो िरह के होिे हंै गुड लोन
और बैड लोन और दोनों मंे
फकंफ समझना आम लोगों के
कलए बेहद जरंरी है। कडकजटल
दौर में इंथंटेंट लोन ऐपंस ने
लोगों को जलंदी पैसा िो कदया,
लेककन साथ में हाई इंटरेथंट,
कछपे चाजंस और मानकसक
िनाि भी कदया है। कई लोग
छोटी जरंरिों के कलए ऐसे
ऐपंस से लोन लेिे हंै और बाद में ईएमआई के बोझ में
फंस जािे हैं। यही िजह है कक लोन लेने से पहले यह
समझना जरंरी है कक आप ककस िरह का कजंस
ले रहे हंै।

क्या होता है गुड िोन
गुड लोन िह होिा है जो आपकी कजंदगी को बेहिर
बनाने मंे मदद करें। ऐसा लोन जो भकिषंय में आपकी
आमदनी बढंाए, संपकंंत बनाए या ककरयर को मजबूि
करे, उसे अचंछा कजंस माना जािा है। इसमें बंयाज दर
आमिौर पर कम होिी है और समय के साथ इसका
फायदा नजर आिा है। मान लीकजए आपने पढंाई के
कलए एजुकेशन लोन कलया और आगे चलकर उसी
पढंाई से आपकी कमाई बढंिी है। इसी िरह कबजनेस
लोन से वंयापार बढंिा है या होम लोन से आपकी खुद
की संपकंंत बनिी है। ऐसे लोन लंबे समय में आपकी
नेटिथंस बढंाने का काम करिे हंै, इसकलए इनंहें गुड
लोन कहा जािा है।

गुड िोन की खास पहचान
गुड लोन में करटनंस की संभािना बंयाज से जंयादा होिी
है। ईएमआई आपकी कमाई के कहसाब से मैनेज हो
जािी है और लोन का इसंंेमाल ककसी पंंोडकंतटि काम
में होिा है। यह आपकी फाइनेंकशयल गंंोथ का कहथंसा
बनिा है, बोझ नहीं।

िैड िोन क्या होता है
बैड लोन िह होिा है जो कसफंफ खचंस बढंािा है, आमदनी
नहीं। इस िरह के लोन में बंयाज दर काफी जंयादा होिी
है और कई बार अकिकरतंि चाजंस भी जुडं जािे हंै। अगर
समय पर भुगिान न हो, िो केंंकडट थंकोर कबगडं जािा
है और आगे लोन कमलना मुकंशकल हो जािा है। पसंसनल
लोन, केंंकडट काडंस बकाया, इंथंटेंट लोन ऐपंस से कलया
गया कजंस या गैर-जरंरी चीजों के कलए कलया गया लोन
अतंसर इसी कैटेगरी में आिा है। इनसे न िो कोई
एसेट बनिा है और न ही भकिषंय में कोई फायदेमंद
करटनंस कमलिा है।
िैड िोन क्यो् िन जाता है परेशानी 

बैड लोन की ईएमआई जेब पर भारी पडंिी है। कई
लोग एक लोन चुकाने के कलए दूसरा लोन लेिे हंै और
िीरे-िीरे कजंस के जाल में फंस जािे हंै। िनाि बढंिा है,
सेकिंग खतंम हो जािी है और आकंथसक आजंादी खिरे मंे
पडं जािी है।

दोनो् म्े क्या है अंतर
आधार : लोन लेने का मकसद
गुड लोन : भकिषंय को मजबूि बनाना
बैड लोन : कसफंफ मौजूदा खचंस पूरा करना
आधार : पैसे का असर
गुड लोन : दौलि और कमाई बढंािा है
बैड लोन : जेब पर बोझ बढंािा है
आधार : बंयाज दर
गुड लोन : अपेिंंाकृि कम
बैड लोन : काफी जंयादा
आधार : लंबे समय का फायदा
गुड लोन : फायदा देिा है नहीं
बैड लोन : नुकसान बढंािा है
आधार : कमाई
गुड लोन : बढंाने मंे मदद करिा है
बैड लोन : नहीं करिा
आधार : जोकखम का संंर
गुड लोन : कम जोकखम
बैड लोन : जंयादा जोकखम
आधार : उदाहरण
गुड लोन : होम लोन, एजुकेशन लोन,

कबजनेस लोन
बैड लोन : पसंसनल लोन, केंंकडट काडंस लोन,

इंथंटेंट ऐप लोन
आधार : मानकसक असर
गुड लोन : सुरिंंा और कंथथरिा
बैड लोन : िनाि और दबाि
आधार : भकिषंय की पंलाकनंग
गुड लोन : आसान बनिी है
बैड लोन : मुकंशकलें बढंािी है

बकतना िोन िेना है सही
लोन लेिे समय अपनी आय और खचंस का सही कहसाब
लगाना जरंरी है। इसके कलए डेट-टू-इनकम रेशंयो
देखा जािा है। यानी आपकी कुल माकसक ईएमआई,
आपकी माकसक कमाई के 40 फीसदी से जंयादा नहीं
होनी चाकहए। अगर यह 30 फीसदी से नीचे है, िो और
भी बेहिर माना जािा है।
िोन से पहिे िचत को दे् प््ािबमकता
हर छोटी जरंरि के कलए लोन लेना समझदारी नहीं है।
बेहिर है कक पहले बचि की आदि डालें। छोटी
पंलाकनंग, एसआईपी या इमरजेंसी फंड बनाकर कई
खचंस कबना कजंस के पूरे ककए जा सकिे हंै। लोन िभी लें,
जब िह सच में आपकी कजंदगी को आगे बढंाने 
िाला हो।

समझदारी ही असिी सुरक््ा
लोन अपने आप में न अचंछा है, न बुरा। फकंफ इस बाि
से पडंिा है कक आप उसे ककस मकसद से ले रहे हंै।
सही जानकारी और सोच-समझकर कलया गया कजंस
आपकी िरकंंी का रासंंा खोल सकिा है, जबकक
जलंदबाजी में कलया गया लोन आपकी जेब का सबसे
बडंा दुशंमन बन सकिा है।

आसानी से मिल जाने
वाले लोन का पैसा

राहत के साथ दे सकता
है बड़ी परेशानी

अिट्ज 
बिजनेस डेस्क

सोच समझकर ही
कदम उठाना होगा
फायदेमंद, वरना
आप रहे्गे घाटे म्े

अब जरंरि पडंिे
ही लोग कबना

जंयादा सोचे-समझे
ले लेिे हंै लोन 

बेसंट एगंंीनसव हाइनंंिड फंड
नदला सकते हंै बेहतर नरटनंा

l
बाजार में उतार-
चढंाव के दौरान
इनमें ननवेश

करना फायदेमंद
l

िेयर बारार की अशनश््ितताओ् से परेिान
शनवेिको् के शलए एग््ीशसव हाइश् ्िड
म्यूचुअल फंड एक बेहतर ऑप्िन हो सकते
है्। ये फंड इश्कवरी और डेर दोनो् मे् शनवेि
कर बारार की अश्सथरता का असर कम
करते है्, शरससे लंबी अवशध मे् श्सथर शररन्ज
शमलने की उम्मीद है। इसशलए आप भी इन
फंडो् म्े पैसे लगाकर अच्छा मुनाफा कमा
सकते है्, लेेशकन यह भी ध्यान रखना रर्री
है शक शनवेि से पहले संयम बरते् और अपने
गोल तय कर ले्। इसके बाद ही शनवेया का
फैसला ले्, वरना कई बार परेिानी भी
झेलनी पड् सकती है। शविेषज््ो् के अनुसार,
आने वाले साल मे् बारार सतक्क रह सकता
है, ऐसे म्े हाइश््िड फंड शनवेिको् को श्सथर
शररन्ज देने म्े मदद कर सकते ह्ै।
एग््ीनसव हाइन््िड फंड व्या है्
एग््ीशसव हाइश््िड म्यूचुअल फंड ऐसे फंड
होते ह्ै, रो इश्कवरी (िेयर बारार) और डेर
(बॉन्ड, सरकारी प््शतभूशतयां, मनी माक््ेर
इंस्ट्््मे्र) दोनो् म्े शनवेि करते है्। इन फंड्स
की खाशसयत यह है शक इनमे् 65% से 80%
तक का शनवेि इश्कवरी मे् शकया राता है,
रबशक िेष 20% से 35% तक डेर
इंस्ट्््मे्ट्स मे् लगाया राता है। इश्कवरी मे्
ज्यादा शनवेि होने की वरह से इन्हे् इश्कवरी
फंड की तरह रैक्स बेशनशफर शमलता है, वही्
डेर का शहस्सा बारार की अश्सथरता के
दौरान पोर्जफोशलयो को कुछ हद तक सुरक््ा
प््दान करता है। इसका फायदा यह है शक रब
िेयर बारार मे् शगरावर आती है, तो डेर
शनवेि से नुकसान कम होता है। ऐसे फंड
कंसव््ेशरव इश्कवरी शनवेिको् के शलए खास
होते है्, रो रोशखम लेने को तैयार है्, लेशकन
अत्यशधक उतार-चढ्ाव नही् सह सकते।
इससे लंबी अवशध मे् शनवेिको् को
धैय्जपूव्जक धन बढ्ाने का मौका शमलता है।

ऐसे म्े बनवेशको् को
क्या करना चाबहए?

nििंसमान बाजार पकरकंथथकियों मंे
कनिेशकों को घबराकर फैसले
लेने से बचना चाकहए। एतंसपटंसंस
की मानें िो:

n कनिेश का लकंंंय और समयािकि
थंपषंं रखें

nएसआईपी के जकरए कनिेश
करें, िाकक बाजार के उिार-
चढंाि का औसि लाभ कमल सके

nएकमुशंि कनिेश करने से पहले
बाजार िैलंयूएशन पर धंयान दें

nपोटंसफोकलयो में किकिििा 
बनाए रखें

nअगर कोई कनिेशक पहली बार
मंयूचुअल फंड में कदम रख रहा
है या मधंयम जोकखम के साथ
बेहिर करटनंस चाहिा है, िो
एगंंीकसि हाइकंंिड फंड एक
अचंछी शुरंआि हो सकिे हंै।
क्यो् एग््ीबसव हाइब््िड

म्यूचुअि फंड 
एक िेहतर ऑप्शन

एगंंीकसि हाइकंंिड फंड की सबसे
बडंी िाकि उनका बैलेंथंड अपंंोच है।
ये फंड फंड मैनेजर को यह
लचीलापन देिे हैं कक िे बाजार की
कंथथकि के अनुसार इकंतिटी और डेट
का अनुपाि थोडंा बहुि बदल सकें।

िंिी अवबध मे् स्सिर 
बरटन्ज की उम्मीद

इकिहास गिाह है कक लंबी अिकि में
बाजार ने हमेशा िैयंस रखने िाले
कनिेशकों को बेहिर करटनंस कदया है।
एगंंीकसि हाइकंंिड फंड इसी कसिंंांि
पर काम करिे हंै। ये न िो बहुि
जंयादा आकंंामक होिे हंै और न ही
बहुि जंयादा रिंंातंमक। सही फंड
का चयन, कनयकमि कनिेश और लंबी
अिकि िक बने रहना। ये िीन बािें
कमलकर एगंंीकसि हाइकंंिड फंड को
एक भरोसेमंद कनिेश किकलंप
बनािी हैं।

जीवन में अपनाएं
ये मंतंं, नहीं होगी
आनंथाक परेशानीअ गर आप भी हमेिा अमीर बने रहना

चाहते है् तो पस्जनल फाइने्स के कुछ
मंत्् याद रखे् और उन्हे् अपने रीवन

मे् अपनाएं। इससे आपको कभी भी पैसे की कमी नही्
होगी। इस शरपोर्ज मे् हम आपको ऐसे की कुछ मंत््
बताने वाले है् रो आपके काफी काम के हो्गेे। इन्हे्
अपनाकर आप अपने फाइने्स को काफी अच्छे से
मैनेर कर सकते ह्ै और बचत भी कर सकते है्।
आरकल लोगो् के शलए पैसा कमाने से भी ज्यादा
मुश्शकल उसे संभालना हो गया है। ज्यादातर लोगो् की
सैलरी आते ही खच्ज हो राती है और महीने के
आशखरी मे् उनकी रेब खाली हो राती है। इसी के
साथ-साथ न ही वह कोई बचत कर पाते ह्ै, क्यो्शक
महीने के आशखरी तक कुछ बचता ही नही्। ऐसे म्े
पस्जनल फाइने्स के पांच शनयमो् को अपना ले्। इससे
आप अपने फाइने्स को काफी अच्छे से मैनेर कर
सके्गे और बचत भी कर पाएंगे।
50–30–20 नियम अपिाएं
50–30–20 शनयम मे् 50 का मतलब है शक आपको
अपनी सैलरी का 50 प््शतित शहस्सा केवल रर्री
खच््ो् मे् खच्ज करना है। इसमे् घर का शकराया, रािन,
शबल और अन्य रर्री खच््ो् को िाशमल करे्। सैलरी
का 30% शहस्सा अपने शलए रखे् और अपनी रर्रत
और अपने इच्छाओ् के अनुसार खच्ज करे्। सैलरी का
20 प््शतित शहस्से की बचत करे् और शनवेि करे्।
इमिजे्सी फंड बिाएं
अपने शलए एक इमररे्सी फंड रर्र बनाएं, रो
मुश्शकल समय मे् काम आ सके्। इमररे्सी फंड 3 से
6 माह के रर्री खच्ज के बराबर रर्र होना चाशहए.
यह फंड नौकरी राने, मेशडकल इमरर्ेसी और
अचानक आय र्कने की श्सथशत मे् काम आता है।
इमररे्सी फंड आपको शवत््ीय सुरक््ा प््दान करता है,
शरससे आप अपने लक्््यो् को पूरा कर सकते ह्ै।
इमररे्सी फंड आपको तनाव से मुश्कत शदलाता है,
शरससे आप रीवन को और भी बेहतर बना सकते ह्ै।
इमररे्सी फंड आपको बचत करने म्े मदद करता है,
शरससे आप भशवष्य के शलए तैयार रह सकते ह्ै।
ईएमआई इिकम के 40% तक िखे्
ईएमआई (इक्वेरेड मंथली इंस्रॉलमे्र) इनकम के 40
प््शतित तक रखना एक अच्छा शनयम है। इससे
आपको अपने शवत््ीय लक्््यो् को पूरा करने और अपने
रीवन को तनाव मुक्त रखने म्े मदद शमलती है।
ईएमआई के 40% तक रखने से आपको शवत््ीय
सुरक््ा शमलती है, शरससे आप अपने लक्््यो् को पूरा
कर सकते ह्ै। आपको तनाव से मुश्कत शमलती है,
शरससे आप अपने रीवन को और भी बेहतर बना
सकते है्। आपको बचत करने मे् मदद शमलती है,
शरससे अपने भशवष्य के शलए तैयार रह सकते ह्ै।
इंश्योिे्स जर्ि ले्
केवल शनवेि ही नही् बश्लक इंश्योरे्स को भी
प््ाथशमकता दे्। ऐसे मे् खुद को और अपने पशरवार की
सुरक््ा के शलए हेल्थ और रम्ज लाइफ इंश्योरे्स रर्र
ले्। इसके कुछ फायदे् है् रैसे। इंश्योरे्स आपको और
आपके पशरवार को शवत््ीय सुरक््ा प््दान करता है,
शरससे आप अपने लक्््यो् को पूरा कर सकते ह्ै।
इंश्योरे्स आपको तनाव से मुश्कत शदलाता है, शरससे
आप अपने रीवन को और भी बेहतर बना सकते है्।
इंश्योरे्स आपको बचत करने म्े मदद करता है,
शरससे आप अपने भशवष्य के शलए तैयार रह 
सकते ह्ै।
इक्ववटी मे् निवेश किे्
अगर आप लंबे समय के शलए शनवेि करना चाहते ह्ै
तो थोड्ा पैसा इश्कवरी रैसे म्यूचुअल फंड मे् शनवेि
रर्र करे्। इश्कवरी मे् शनवेि करना एक अच्छा
शवकल्प हो सकता है, लेशकन इसमे् रोशखम भी होता
है। इश्कवरी मे् शनवेि करने से पहले आपको अपने
शवत््ीय लक्््यो्, रोशखम उठाने की क््मता और शनवेि
के समय को ध्यान मे् रखना चाशहए।

पंंोसेनसंग फीस, ईएमआई में देरी पर लगने वाला जुमंााना, रेट कनंवजंान या
रीसेट चाजंंेज और बंडल इंशंयोरेंस जैसे अननवायंा ऐड-ऑन पर धंयान दें

िोन िेने जा रहे ह्ै तो रहे् अिट्ज, बहडन चाज्ज कर सकते ह्ै जेि खािी

अ गर आप भी लोन लेकर अपना
आशियाना खरीदने का प्लान
बना रहे है्, तो सावधान रहे्,

वरना कुछ शहडन चार्ज आपकी रेब ढीली का
सकते ह्ै। इसशलए कुछ बातो् को रानना रर्री
है। दरअसल, लोन लेने के दौरान बै्क कई तरह
के चार्ज लगाती है्। लोन लेने के बाद काफी
लोग कम ब्यार दर के कारण लोन ट््ांसफर भी
कराते ह्ै। ऐसे म्े उन्हे् कई तरह के चार्ज चुकाने
पड्ते है्। इससे लोन चुकाने म्े ज्यादा रकम खच्ज
होती है। इनमे् से कुछ चार्ज को कम कर पैसा
बचाया रा सकता है। एक शरपोर्ज के मुताशबक
लोन लेने के दौरान प््ोसेशसंग फीस, ईएमआई मे्
देरी पर लगने वाला रुम्ाजना, रेर कन्वर्जन या
रीसेर चार््ेर और बंडल इंश्योरे्स रैसे
अशनवाय्ज ऐड-ऑन आपके लोन की कुल
लागत को काफी बढ्ा सकते ह्ै। प््ीपेमे्र और
फोरक्लोरर के क्लॉर पर खास ध्यान देना
चाशहए, खासकर रब उन पर कोई िुल्क लगता
हो। इस शरपोर्ज मे् हम आपको बताने रा रहे है्
ऐसे ही कुछ रो आपको परेिान कर सकते ह्ै।

प््ोसेबसंग चाज्ज
हर होम लोन की शुरंआि पंंोसेकसंग फीस, कानूनी
और पंंशासकनक खचंंों से होिी है। ये िो शुलंक हैं जो
बैंक आपके आिेदन का मूलंयांकन करने,
डॉतंयूमेंटंस की जांच करने और केंंकडट चेक करने

के कलए लेिे हंै। ये शुलंक 5000 से 15000 रंपये िक
हो सकिे हंै। एतंसपटंस के मुिाकबक होम लोन लेिे
समय बैंक से इन चाजंस के बारे मंे मोलभाि करना
चाकहए। काफी बैंक इन चाजंस को कम कर देिे हंै।

प््ीपेमे्ट पेनल्टी
पंंीपेमेंट और फोरतंलोजर तंलॉज िब काम आिे हंै
जब आप अपना लोन आंकशक रंप से या पूरी िरह
से जलंदी चुकाना चाहिे हंै। आरबीआई के
कनयमानुसार फंलोकटंग रेट (बदलिे बंयाज दर िाले)
होम लोन पर कोई पंंीपेमेंट शुलंक नहीं लग सकिा
है। हालांकक कफतंथंड इंटरेथंट रेट और हाइकंंिड
इंटरेथंट रेट होम लोन पर आमिौर पर बकाया मूल
राकश का 4% िक का जुमंासना लग सकिा है।
बेकसक होम लोन के सीईओ और को-फाउंडर

अिुल मोंगा के अनुसार, जब कोई उिारकिंास
आंकशक पंंीपेमेंट करिा है िो बैंक आमिौर पर
लोन की अिकि कम कर देिे हंै और ईएमआई
िैसे ही रखिे हंै। इससे लंबे समय में बंयाज की
काफी बचि होिी है।

ब्याज दर िदिने पर चाज्ज
बाजार की कंथथकियां बदलिी रहिी हैं। हो सकिा है
कक आप अपने लोन की अिकि के दौरान फंलोकटंग
से कफतंथंड रेट या कफतंथंड रेट से फंलोकटंग रेट पर
कंथिच करना चाहें। बैंक इसके कलए कनंिजंसन की
सुकििा देिे हंै, लेककन इसकी एक कीमि चुकानी
पडंिी है। मोंगा के अनुसार, कनंिजंसन फीस
आमिौर पर आपकी बकाया लोन राकश का 0.25%
से 0.5% िक होिी है। 40 लाख रंपये की बकाया

राकश पर यह 10,000 रंपये से 20,000 रंपये के बीच
हो सकिा है। कनंिजंसन किकलंप का उपयोग करने
से पहले, यह गणना करें कक तंया बंयाज दर का
अंिर कनंिजंसन शुलंक को सही ठहरािा है। कभी-
कभी अपनी मौजूदा दर पर बने रहना अकिक
ककफायिी होिा है।

िैिे्स ट््ांसफर की िागत
अपने होम लोन के कुछ साल बाद आपको कम
बंयाज दरों पर बैलेंस टंंांसफर (लोन को एक बैंक
से दूसरे बंैक में ले जाना) के ऑफर कमल सकिे
हैं। हालांकक, बंयाज दर बदलने की िरह ऐसे
अिसर को िुरंि लपक लेना हमेशा एक अचंछा
ऑपंशन नहीं हो सकिा है। कम बंयाज दर के
अलािा, नए ऋणदािा के पास भी िही शुरंआिी
शुलंक हो सकिे हंै जैसे पंंोसेकसंग फीस, कानूनी
और मूलंयांकन शुलंक, एमओडीटी शुलंक आकद।
अगर आपका पुराना लोन हाइकंंिड या कफतंथंड रेट
पर था, िो उस पर फोरतंलोजर पेनलंटी भी लग
सकिी है। शेटंंी कहिे हंै कक बैलेंस टंंांसफर िभी
फायदेमंद होिा है जब बंयाज दर का अंिर काफी
जंयादा हो।

िेट पेमे्ट पर िगने वािा चाज्ज
कई बार होम लोन की ईएमआई लेट हो सकिी है।
यह कई कारणों से हो सकिी है, जैसे सैलरी का
देरी से कमलना, कोई मेकडकल इमरजेंसी आकद। ऐसे
में लेट पेमेंट के नाम पर बैंक भारी चाजंस लगािे हंै।
यह बकाया ईएमआई का 3 फीसदी िक या इससे
जंयादा भी हो सकिा है। मोंगा बिािे हंै कक
अकिकांश बैंक जुमंासना लगाने से पहले डूंं डेट के
बाद 5 से 10 कदनों का अकिकरतंि गंंेस पीकरयड (छूट

अिकि) देिे हंै। ऐसे मंे बेहिर होगा कक अपने
अकाउंट में पयंासपंि पैसा रखें िाकक ईएमआई
बाउंस न हो।

जिरन िीमा िेचना
इंशंयोरेंस एक और ऐसा सेतंटर है जहां उिारकिंास
अतंसर अनजाने मंे पैसा गंिा देिे हंै। दो िरह के
इंशंयोरेंस कदए जािे हंै। पहला पंंॉपटंंी इंशंयोरेंस। होम
लोन के दौरान आपकी पंंॉपटंंी बैंक में कगरिी रखी
संपकंंत होिी है। बैंक को यह सुकनकंंिि करने की
आिशंयकिा होिी है कक यह आग, पंंाकृकिक
आपदाओं और अनंय नुकसानों से सुरकंंिि है।
दूसरा इंशंयोरेंस लोन पंंोटेतंशन है। यह एक टमंस
इंशंयोरेंस पॉकलसी है जो होम लोन लेने िाले की
मृतंयु होने पर लोन का बकाया पेमेंट करिी है। लोन
पंंोटेतंशन इंशंयोरेंस िैककंलपक है। कििाद िब पैदा
होिे हंै जब बैंक थंपषंं सहमकि के कबना कसंगल-
पंंीकमयम इंशंयोरेंस को लोन में बंडल कर देिे हंै।
उिारकिंास अपनी पसंद के बीमाकिंास को चुनने या
अलग टमंस पंलान लेने के कलए थंििंतंं हंै, बशिंंे िे
बैंक की आिशंयकिाओं को पूरा करिे हों।

सीईआरएसएआई चाज््ेज
सीईआरएसएआई (सेंटंंल रकजथंटंंी ऑफ
कसतंयोकरटाइजेशन एसेट करकंथंटंंतंशन एंड
कसतंयोकरटी इंटरेथंट ऑफ इंकडया) एक ऐसा शुलंक
है जो आमिौर पर पहली बार होम लोन लेने िाले
को भंंकमि करिा है। शेटंंी बिािे हंै कक
सीईआरएसएआई चाजंंेज एक ही पंंॉपटंंी पर कई
लोन को रोकने के कलए एक केंदंंीय डेटाबेस में
मॉगंंेज के रकजथंटंंेशन को किर करिे हंै। ये शुलंक
100 (जीएसटी के अकिकरतंि) िक हो सकिे हंै। 

तैयारी
बिजनेस डेस्क

इनमे् से कुछ चाज्ज को कम कर िचाया जा सकता है पैसा 

िाभ और टैक्स की सुबवधा
इन फंडों का एक बडंा फायदा है कनयकमि पंंॉकफट
बुककंग। जब बाजार में इकंतिटी का कहथंसा िय
सीमा से जंयादा बढं जािा है, िो फंड मैनेजर
थंटॉतंस बेचकर असाइनमेंट बनाए रखिे हंै। यह
लंबी अिकि में करटनंस बढंाने मंे मदद करिा है।
वंयकंतिगि कनिेशक अगर ऐसा करिे हंै, िो 1 लाख
रंपये से जंयादा के लाभ पर टैतंस देना पडंिा है,
जबकक मंयूचुअल फंड के कनिेशकों को इस पर
टैतंस की सुकििा कमलिी है। हालांकक, कनयकमि
कडकिडेंड की उमंमीद से इन फंडों मंे कनिेश करना
उकचि नहीं है।

िेस्ट एग््ीबसव हाइब््िड फंड कौन से ह्ै
कपछले कुछ िरंंों के पंंदशंसन, फंड मैनेजमेंट और
करथंक-एडजथंटेड करटनंस के आिार पर भारि में
कई एगंंीकसि हाइकंंिड फंड कनिेशकों के बीच
पसंद ककए जा रहे हंै। ये फंड कनिेशकों को अचंछा
मुना देने की िंंमिा रखिे हंै। इनमें कनिेश करना
भी ठीक रहिा है। इनमें पंंमुख हैं।
n आईसीआईसीआई पंंूडेंकशयल 

इकंतिटी और डेट फंड
n एसबीआई इकंतिटी हाइकंंिड फंड
n कोटक इकंतिटी हाइकंंिड फंड
n एचडीएफसी हाइकंंिड इकंतिटी फंड
n यूटीआई एगंंेकसि हाइकंंिड फंड
n तंिांट एगंंेकसि हाइकंंिड फंड
n कनारा रोबेको इकंतिटी हाइकंंिड फंड
n कमराए एसेट एगंंेकसि हाइकंंिड फंड

इनमे् बनवेश करना फायदेमंद
अगर कनिेशक शुिंं इकंतिटी फंड के उचंं जोकखम
से बचना चाहिे हंै, लेककन कफतंथंड कडपॉकजट या
डेट फंड जैसे कम करटनंस से संिुषंं नहीं हंै, िो
एगंंीकसि हाइकंंिड फंड संिुकलि किकलंप हैं।

इन फंड्स का उद््ेश्य
n इकंतिटी से गंंोथ का लाभ कमले
n डेट से कंथथरिा और सुरिंंा बनी रहे
n लंबी अिकि (5 से 7 साल या उससे अकिक) में

इन फंडंस ने औसिन 10–14% िक का िाकंरसक
करटनंस देने की िंंमिा कदखाई है, हालांकक करटनंस
बाजार कंथथकियों पर कनभंसर करिा है।

n जब बाजार में जंयादा उिार-चढंाि होिा है, िब
पूरी रकम इकंतिटी में कनिेश करना कई
कनिेशकों को असहज कर सकिा है। ऐसे
समय में एगंंीकसि हाइकंंिड फंड का डेट कहथंसा
िोलैकटकलटी को कुछ हद िक कम करने मंे
मदद करिा है।

यह भी रखे् ध्यान
n ये फंड पूरी िरह सुरकंंिि नहीं होिे
n बाजार में िेज कगरािट आने पर इनमें भी

अथंथायी नुकसान हो सकिा है
n शुिंं इकंतिटी फंड की िुलना में इनकी कगरािट

अतंसर थोडंी कम देखी जािी है। इसकलए कजन
कनिेशकों को बाजार की चाल समझने मंे
कदकंंि होिी है या जो भािनातंमक फैसले लेने
से बचना चाहिे हंै, उनके कलए ये फंड उपयोगी
हो सकिे हंै।

शयेर िाजार की अबनब््ितताओ् स ेपरेशान बनवशेको् क ेबिए िेहतर ऑप्शन

छोटे-छोटे बनवेश से भी बकए जा सकते ह्ै िड्े सपने पूरे
आ ज के समय में हर वंयकंति चाहिा है कक उसकी

कितंंीय योजना मजबूि और सुरकंंिि हो, लेककन
सिाल यह है कक लंबी अिकि के लकंंंयों जैसे

बचंंों की पढंाई, घर खरीदना या करटायरमेंट के कलए सही कनिेश
कैसे चुना जाए? इसी का जिाब है। एसआईपी-एसडबंलंयूपी, जो
मंयूचुअल फंड कनिेश को आसान और अनुशाकसि बनािे हंै।

एसआईपी : छोटी िचत से िड्ा बनवेश
एसआईपी का सबसे बडंा फायदा यह है कक आप छोटी-छोटी
रकम से कनिेश शुरं कर सकिे हैं। हर महीने िय राकश कनिेश
करने से िीरे-िीरे बडंा फंड िैयार हो जािा है। यह िरीका
कनिेशक को अनुशासन कसखािा है और बाजार के उिार-चढंाि से
बचािा है। एसआईपी में चकंंिृकंंि का फायदा कमलिा है, यानी
समय के साथ आपका पैसा बंयाज पर बंयाज कमािा है और िेजी
से बढंिा है।

एसडब्ल्यूपी: बनयबमत आय का साधन
दूसरी ओर, एसडबंलंयूपी उन कनिेशकों के कलए है जो अपने कनिेश
से कनयकमि आय चाहिे हैं। इसमें कनिेशक अपने मंयूचुअल फंड से
हर महीने या किमाही िय राकश कनकाल सकिे हंै। यह िरीका

खासकर करटायर लोगों के कलए उपयोगी है, तंयोंकक उनंहें पंेशन
जैसी कंथथर आय कमलिी रहिी है। एसडबंलंयूपी से कनिेशक का
मूल कनिेश सुरकंंिि रहिा है और जरंरि के मुिाकबक पैसा कमलिा
रहिा है।

बवशेषज््ो् की राय
फाइनेंकशयल एडिाइजसंस का मानना है कक एसआईपी और
एसडबंलंयूपी दोनों कमलकर कनिेशक को संिुकलि कितंंीय योजना

बनाने मंे मदद करिे हंै। एसआईपी से लंबी अिकि के लकंंंयों के
कलए फंड िैयार होिा है, जबकक एसडबंलंयूपी से जरंरि पडंने पर
कनयकमि आय कमलिी है। यह संयोजन कनिेशक को बाजार की
अकंथथरिा से बचािा है और अनुशासन बनाए रखिा है।

बकसके बिए िेहतर?
8 युवा निवेशक: जो लंबी अिकि के कलए बचि करना चाहिे हंै,

उनके कलए एसआईपी सबसे अचंछा किकलंप है।
8 निटायि लोग: कजनंहें हर महीने खचंस के कलए आय चाकहए,

उनके कलए एसडबंलंयूपी आदशंस है।
8 मध्यम आय वग्ग: एसआईपी से िीरे-िीरे फंड िैयार कर सकिे

हैं और बाद में एसडबंलंयूपी से उसका लाभ उठा सकिे हंै।
8 एसआईपी और RVO कसफंफ कनिेश के िरीके नहीं हैं,

बकंलक कितंंीय अनुशासन और सुरिंंा का आिार हैं।
एसआईपी से आप भकिषंय के बडंे लकंंंयों को पूरा कर सकिे
हैं, जबकक एसडबंलंयूपी से ििंसमान की जरंरिें पूरी होिी हैं।
सही योजना और समय पर कनिेश से ये दोनों िरीके
कमलकर आपकी कितंंीय कजंदगी को कंथथर और सुरकंंिि
बना सकिे हंै।

8 इन फंडों मंे पैसे लगाकर अचंछा मुनाफा कमाने का मौका 
8 ननवेश करने से पहले संयम बरतें और अपने गोल तय करें

बनवेश मंत््ा  
बिजनेस डेस्क
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खबर संक््ेप
नगर रनगम ने 21
बेसहारा पशु पकड्े
हिसार। नगर कनगम की टीम दंंारा
बसेहारा पशओु ंको पकड़ ेजान ेका
अकभयान लगातार जारी ह।ै अकभयान
क ेसहायक नोिल अकधकारी सरुनेदंंं
वमांि रहे। एएसआई संदीप कबशनंोई ने
बताया कक कनगम की टीम न ेशकनवार
को सतेटंर 1-4, सेतटंर 14, आजाद
नगर, रामपरुा मोहललंा, कमल गटे से
21 बेसहारा पशओु ंको पकड़कर
गौ-अभयंारण भजेा गया। बसेहारा
पश ुपकड़ने वाली टीम क ेसाथ
पकुलस की टीम भी मौजदू रही।

प््देश मे् उद््ोग बंद होने से
लाखो् युवा बेरोजगार:गग्ा
हिसार। हकरयाणा पंंदेश वंयापार
मंिल के अधंयकंं व हकरयाणा
कॉनंफैि के पूवंि चेयरमैन बजरंग गगंि
ने कहा है कक पंंदेश सरकार की
गलत नीकतयों से पंंदेश में लगातार
उदंंोग बंद व पलायन हो रहे हंै।
कजससे लािों युवा बेरोजगार हो गए
है। बजरंग गगंि ने कहा कक हकरयाणा
में लगभग 15 पंंकतशत उदंंोग इकाई
बंद व पलायन हो चुकी है और
हकरयाणा में गांव संंर पर छोटे व
मधंय उदंंोग लगभग 50 पंंकतशत बंद
हो चुके हंै।

मरहलाओ् के यौन उत्पीड्न
अरररनयम पर काय्ाशाला 
हिसार। मकहला एवं बाल कवकास
कवभाग की ओर से मकहलाओं का
यौन उतंपीड़ंन (रोकथाम, कनषेध एवं
कनवारण) अकधकनयम, 2013 के
संबंध में बीईओ कहसार के सभागार
में एक कदवसीय कायंिशाला हुई।
िीपीओ मंजू राणा ने कहा कक
कायंिशाला का उदंंेशंय कवकभनंन
कवभागों मंे गकठत आंतकरक
कशकायत सकमकतयों के सदसंयों को
अकधकनयम की कवसंंृत जानकारी
पंंदान करना तथा उनके दाकयतंवों के
पंंकत जागरंक करना था।

बीईओ का पद संभालने
पर रकया सम्मारनि
हिसार। भाकवप, चंदंंशेिर आजाद
शािा कहसार के वकरिंं सदसंय
राकेश चराया को बीईओ कहसार-।।
के पद पर कायंि गंंहण करने पर
शािा के सदसंयों दंंारा पुषंप गुचंछ
देकर व अंग वसंंंं पहनाकर
समंमाकनत ककया गया। शािा की
तरफ से उपकंसथत वकरिंं सदसंयों ने
शंंी चराया को हाकंदिक शुभकामनाएं
व बधाइयां दीं। इस अवसर पर
मासंटर हवा कसंह, धीरज शमंाि,
पवन गौतम, सुरेश शासंंंंी आकद थे।

आयुव््ेद अपनाकि स्वास्थ्य पि होने वाला खच्च रकया जा सकता है शून्य

भागदौड-़असंतलुित खानपान के
कारण बीमालरयो ़स ेलिरा मनषुय़

हरिभूरि न्यूज: रहसाि

वतं िमान की भागदौड़ं  भरी
कजंदगी  व िानपान मंे  आए
बदलाव के कारण मनुषंय
अनेक शारीकरक व मानकसक
बीमाकरयों  से कररता जा रहा है।
ये  शारी करक व मानकसक
बीमाकरयां  उसे आकंथिक परेशानी
की चौिट पर ले जाकर िड़ंा
कर देती है। आयुवं ंेद में  इन
सभी बीमा करयों  का  इलाज
कनकहत है  और आयुवं ंे द  को
अपनाकर हम संवासं थंय  पर
अपने िचंंे  को शूनंय पर जा
सकते हैं ।

यह कहना है  शहर के
वकरिं ं  आयुवं ंे द  कचककतंसक
कजंदल कॉलोनी  के  पास
कतरंपकत माकं ंेट  कनवासी िॉ.

पीएम कं ंतपाठी का। शुगर, बीपी,
ककिनी व कपिं ं  की  पतंथरी
सकहत कई गंभीर बीमाकरयों  का
सफल इलाज कर चुके  िॉ .
पीएम कं ंतपाठी का कहना है कक
आयुवं ंेद में  ही सभी बीमाकरयों
का इलाज व हमारा कलंयाण
कनकहत है। उनंहोंने  उदाहरण देते
हुए बताया कक 500 शुगर वाला
रोगी  उनसे  दवा  लेकर इस

आयुवं ंेद पदं ं कत से ठीक हुआ है
और दो साल से उसकी दवा भी
बंद है। इसी तरह एक ककिनी
रोग से पीकंड़त मकहला, कपिं ं  की
पतंथरी से पीकंड़त मरीज सकहत
अनंय ऐसे मरीज ठीक हुए हैं ,
जो एलोपैथ पदं ं कत से इलाज
करवाकर न केवल थक चुके थे
बकंलक कनराश भी हो चुके थे।
उनंहोंने  कहा कक केवल आयुवं ंेद

ही 5 हजार वषं ि  पुरानी ऐसी
कचककतंसा पदं ं कत है ,  कजसको
अपनाकर हम बड़ंे  असंपतालों
में  जाने व भारी भरकम िचंंे  से
बच सकते हैं ।

हिसार। आयुि् ्ेद तचतकत्सक डॉ. पीएम त् ्तपाठी शुिर रोिी से बािचीि
करिे हुए। फोटो : िहरभूिि

आवासीय व व्यावसारयक प्लॉट रारको् के रलए सरकार का ऐरिहारसक फैसला

अब रबना कन्वेयंस डीड के भी प्लॉट िरजस्ट््ेशन संभव
हरिभूरि न्यूज :रहसाि

नगर सुधार मंिल योजनाओं के
तहत आवंकटत आवासीय व
वंयावसाकयक पंलॉट धारकों के कलए
राजंय सरकार ने एक ऐकतहाकसक
और राहत भरा फैसला कलया है।
वषंंों से कनंवेयंस िीि, कंपंलीशन
सकंटिकफकेट और रकजसंटंंेशन के
अभाव में कजन नागकरकों को अपनी
ही संपकंंि पर पूणंि अकधकार नहीं
कमल पा रहे थे, अब उनके कलए
संपकंंि का वैध संवाकमतंव और कबकंंी

का रासंंा साफ हो गया है। शहरी
संथानीय कनकाय कवभाग, हकरयाणा
दंंारा जारी नए कनदंंेशों के तहत
कनधंािकरत जुमंािना या शुलंक अदा कर
पंलॉट धारक अब अपनी पंंॉपटंंी की
कनंवेयंस िीि करवा सकेंगे और

कवकधवत रकजसंटिंि माकलक बन
पाएंगे।

इस ऐकतहाकसक फैसले क े कलए
मयेर पंवंीण पोपली न े मखुयंमतंंंी
नायब कसंह सैनी और संथानीय
कनकाय मंतंंी कवपुल गोयल का

आभार जताया है।। मेयर पंंवीण
पोपली ने बताया कक नगर सुधार
मिंल योजना के अतंगंित आने वाले
पंलॉटों को लेकर लंबे समय से
नागकरक परेशान थे। इस गंभीर
समसंया को उनहंोनं े सवंयं मखुयंमंतंंी

नायब कसंह सैनी स े मलुाकात कर
पंलॉट धारकों की वंयावहाकरक
ककठनाइयों से अवगत कराया।
मखुयंमंतंंी ने मामले को गभंीरता से
लते े हएु सकारातंमक रंि अपनाया
और समाधान का मागंि पंशंसंं ककया।

संपर््ि बेचने का
िास््ा साफ

लोगो् की वास््रवक जर्रिो् और मानवीय दृर््षकोण को ध्यान मे् रखकर रलया गया नायाब रनण्ाय
मेयर ने कहा तक प््देश सरकार का

यह फैसला केवल तनयमो् म्े संशोिन
नही् है, बल्कक यह आम नागतरको् की
वास््तवक जर्रिो् और मानवीय
दृत् ्षकोण को ध्यान मे् रखिे हुए तलया
गया नायाब तनण्यय है। इससे हजारो्
लोगो् को राहि तमलेगी, जो वष््ो् से
अपनी संपत् ्ि को न िो पूरी िरह अपने
नाम कर पा रहे िे और न ही उसे बेिने
मे् सक््म िे। इस योजना का लाभ शहर

के अनेक प््मुख क््ेि् ्ो् के प्लॉट िारको्
को तमलेगा। इनम्े राजगुर् माक््ेट,
पुरानी िहसील क््ेि् ्, गांिी िौक, ऑटो
माक््ेट, न्यू क्लॉि माक््ेट, ग््ीन पाक्क,
गुर् जंभेश््र माक््ेट, तजंदल फैक्ट् ्ी के
पास मॉडल टाउन, पुरानी सब्जी मंडी,
शांति नगर, जहाजपुल से तदक्ली गेट
िक की माक््ेट, भगि तसंह िौक
माक््ेट, लाला लाजपि राय माक््ेट,
जगजीवन नगर, गोतवंदगढ् बाजार,

पुराने नंद तसनेमा के आसपास का क््ेि् ्,
जैन मंतदर से नंद तसनेमा एिटीएम क््ेि् ्,
पटेल नगर सतहि कई क््ेि् ् शातमल है्।
मेयर प््वीण पोपली ने कहा तक सरकार
का यह ऐतिहातसक फैसला व्यापातरयो्
और संपत् ्ि िारको् को वास््तवक
स्वातमत्व का अतिकार तदलाएगा। अब
वे न केवल अपनी संपत् ्ि अपने नाम
कर सके्गे, बल्कक कानूनी र्प से
उसकी तबक््ी भी कर पाएंगे। 

सीसवाल मे् 42 गांवो् के युवाओ् ने क्ैप
लगाकर रकया 110 यूरनट रक्िदान

हरिभूरि न्यूज8आदिपुि

बहुउदंंेशीय संवासंथंय कमंिचारी
एसोकसएशन बंलॉक सीसवाल के
ततंवाधान में वाकंषिक समंमेलन के
उपलकंंंय में रतंतदान कशकवर का
आयोजन ककया। कवभाग के तमाम
संवासंथंय ककंमियों, िॉतंटसंि, नकंसिंग
संटाफ और सीएचसी सीसवाल के
अंतगंित 42 गांवों के युवाओं ने
कठठुरती ठंि के मौसम को मात देते
हुए कवशाल रतंतदान कशकवर में 110
यूकनट रतंत एककंंतत कर मानवता
का संदेश कदया।  रतंतदान कशकवर में
कहसार बंलि बैंक की टीम ने लैब

टेकंतनकल ऑकफसर कदनेश कुमार
और हरीश कुमार के नेतृतंव मंे
कशकवर में अपनी सेवाएं पंंदान की।
कायंिकंंम की अधंयकंंता एसोकसएशन
के बंलॉक पंंधान कनकतन चौधरी और
संचालन संवासंथंय कवभाग तालमेल
कमेटी संयोजक हैलंथ इंसंपैतंटर नूर
मोहमद ने ककया। रतंतदान को लेकर
सुबह से ही रतंतदाताओं की भीड़ं

शुरं हो गई जो शाम तक जारी रही।
कायंिकंंम में मुखंय अकतकथ के रंप में
कायंिकारी कसकवल सजंिन िॉ.
अनाकमका कबशंनोई, सीसवाल की
कायंिकारी एसएमओ िॉ. अकंशमता
चौधरी, कजला पंंधान कवकास
संदलाना और सकचव रवींदंं पेटवाड़ं
ने रतंतदाताओं को पंंशंसा पतंं भंेट
कर समंमाकनत ककया।

हिसार। रक्िदािाओ् को प््शंसा पत्् देकर सम्मातनि करिे तसतिल सज्यन डॉ.
अनातमका तबश्नोई एिं एसोतसएशन के पदातिकारी।

n कबिुउद््ेशीय स्वास्थ्य कि्मचारी
एसोहसएशि का वाह्षमक सम्िेलि

सड्क सुरक््ा प््रियोरगिा मे् सीडीएस
इंटरनेशनल स्कूल बांडाहेड्ी प््थम

हरिभूरि न्यूज8हांसी 

कवदंंाकंथियों को सड़ंक सुरकंंा के कनयमों की पूणंि
जानकारी और सड़ंक दुरंिटनाओं में कमी लाने
के उदेंंशंय को लेकर सड़ंक सुरकंंा व यातायात
कनयमों को लेकर पुकलस दंंारा बंलॉक संंर व
कजला संंर पर पंंकतयोकगताओं का आयोजन
ककया गया।

ककंंाओं के अनुसार कजला संंर पर
आयोकजत पंंकतयोकगताओं मंे पंंथम संथान पंंापंत
करने वाली चार टीमों का चयन कर उनंहें रंेज
संंर की पंंकतयोकगता में भाग लेने का अवसर
कदया गया। रेंज संंरीय सड़ंक सुरकंंा
पंंकतयोकगता शकनवार को फतेहाबाद पुकलस
लाइन में आयोकजत की गई, कजसमें हांसी
कजले की चारों टीमों ने उतंकृषंं पंंदशंिन ककया।
लेवल थिंि मंे सीिीएस इंटरनेशनल संकूल,

बांिा हेड़ंी के ककंंा 11वीं के कवदंंाथंंी केशव,
अमन व जानंया ने शानदार पंंदशंिन करते हुए

पंंथम संथान पंंापंत ककया। लेवल फसंटंि में
गायतंंी देवी मंकदर संकूल के पांचवी ककंंा के
कवदंंाकंथियों दीपांशु, नमन व वीरेन ने कंंदतीय
संथान हाकसल ककया। लेवल सेकंि में एमिी
कवदंंा मंकदर संकूल, भैणी अमीरपुर की छठी
ककंंा के कवदंंाथंंी काकंतिक, दीप व कनशा ने
तृतीय संथान पंंापंत ककया। लेवल फोथंि में
एसिी मकहला महाकवदंंालय की छातंंाएं
सुषमा, कनककता व मंजीत ने कंंदतीय संथान
हाकसल ककया। पंंकतयोकगता में पंंथम, कंंदतीय
एवं तृतीय संथान पंंापंत करने वाली टीमों को
सहायक पुकलस अधीकंंक फतेहाबाद
कदवंयांशी कसंगल दंंारा टंंॉफी एवं पुरसंकार देकर
समंमाकनत ककया गया। 

िांसी। तिजेिा तिद््ात्थययो् को सम्मातनि करिी
सहायक पुतलस अिीक््क तदव्यांशी तसंिल।

n िवजेता प््हतभाहियो् को पुरस्कार 
देकर हकया सम्िाहित

पुरलस को रकसान नेिा
कोथ ने भेजा नोरटस 

नारनौंद। ककसान नेता सुरेश को
पुकलस ने हाल ही में नोकटस कदया था
कक अवैध गकतकवकधयां बंद नहीं की
तो मुकदमा दजंि करके संपकंंि जबंत
की जाएगी। इस नोकटस के जवाब
ककसान नेता सुरेश कोथ ने नारनौंद
पुकलस की कंंाइम बंंांच के नाम
लीगल नोकटस भेज कर एक सपंताह
में जवाब मांगा हैं।

ककसान नेता सुरेश कोथ ने
बताया कक नारनौंद कंंाइम बंंांच के
इंचाजंि कुलदीप ने 14 जनवरी को
नोकटस भेज कर आरोप लगाया था
कक तुरंत पंंभाव से अपनी अवैध
गकतकवकधयों को बंद नहीं ककया तो
आपके किलाफ कवकभनंन धाराओं के
तहत मामला दजंि करके आपकी
चल अचल संपकं ंि, वाहन,
मोबाइल फोन, बैंक िाता जबंत कर
कदया जाएगा। 

आयुर््ेद मे् बीपी,
शुगर, किडनी र
कपत्् िी पत्थरी
सकित गंभीर रोगो्
िे इलाज िा दारा

अब दो रबरलंग चक्् से ज्यादा नही् चलेगा अस्थायी रबजली रबल

हरिभूरि नय्जू:रहसाि

दकंंकण हकरयाणा कबजली कवतरण कनगम
न ेउपभोतंताओ ंको लबं ेसमय से चली
आ रही असंथायी एव ंतुंंकटपणूंि कबजली
कबलो ं की समसंया स े राहत देन े की
कदशा मे ंबड़ंा कदम उठाया ह।ै कनगम ने
तीन से अकधक कबकलंग चकंंो ं तक
लकंबत रहन े वाल े असंथायी कबजली
कबलो ंके कनपटारे के कलए एक कवसृंंत
मानक संचालन पंंकंंकया (एसओपी)
जारी की ह।ै इसका उदेंंशयं कबकलगं
पंणंाली मे ंपारदकशंिता, जवाबदहेी और
समयबदंं समाधान सकुनकंंित करना है। 

कबजली  कनगम के पंबंधं कनदशेक
कवकंमं कसंह ने बताया कक हकरयाणा
कवदंंतु आपूकतंि सकंहता कवकनयम, 2014
क े तहत ककसी भी उपभोतंता का
असंथायी कबल अकधकतम दो कबकलगं
चकंंो ंतक ही जारी ककया जा सकता ह,ै

लकेकन कई मामलों मंे इस कनयम का
पालन नही ं हो पा रहा था। इसी
लापरवाही को गंभीरता से लते े हएु
हकरयाणा राइट टू सकंविस (आरटीएस)
आयोग ने भी सजंंंान कलया था। आयोग
की कटपंपकणयो ं और कनदंंशेो ं के

अनुपालन मंे अब िीएचबीवीएन ने
यह नई एसओपी लागू की ह।ै नई
वयंवसंथा क े तहत कनगम ने फीलिं
कायांिलयों और सबंकंधत कवगं को
पंकंंंकयाएं दरुसंं ंकरने क ेकलए चार माह
का तयैारी काल कदया ह।ै इस अवकध मंे

लबं ेसमय से लकंबत असंथायी कबलों
का चरणबदंं तरीके स ेकनपटान ककया
जाएगा। इसके बाद यह सुकनकंंित ककया
जाएगा कक कोई भी उपभोततंा दो से
अकधक कबकलंग चकंंो ं तक असंथायी
कबकलगं मंे न रहे। 

n डीएचबीिीएन ने अस्थायी ि
त््ुतटपूण्य तबजली तबलो् पर लिाम
लिाने के तलए एसओपी लािू की

अररकारी और कम्ाचारी रनद््ेशो् का सख्िी से करे् पालन
प््बंि तनदेशक ने बिाया तक एसओपी मे् यह भी व्यवस्िा
की गई है तक िैयारी काल समाप्ि होने के बाद प््त्येक
माह अस्िायी तबतलंग के मामलो् की गहन समीक््ा की
जाएगी। उप-मंडल स््र पर नातमि अतिकारी द््ारा सभी
ऐसे मामलो् की जांि कर तरपोट्य िैयार की जाएगी, तजसकी
पुत््ष एसडीओ स््र पर की जाएगी। इसके पि््ाि
काय्यकारी अतभयंिा स््र पर प््त्येक मामले म्े अंतिम
तनण्यय तलया जाएगा। इस पूरी प््त््कया मे् संबंतिि मीटर
रीतडंग एजे्सी, कम्यिारी या उपभोक्िा को सुनवाई का
अवसर भी तदया जाएगा, िातक तनष्पक्् तनण्यय सुतनत््िि हो
सके। यतद जांि मे् यह सामने आिा है तक देरी मीटर
रीतडंग एजे्सी के कारण हुई है, िो अनुबंि के अनुसार
उस पर दंड लगाया जाएगा और भतवष्य के अनुबंिो् म्े
उपभोक्िा मुआवजे का स्पष्् प््ाविान तकया जाएगा। वही्,
यतद तकसी कम्यिारी की लापरवाही पाई जािी है, िो
हतरयाणा राइट टू सत्वयस अतितनयम के िहि संबंतिि

अतिकारी पर जुम्ायना, उपभोक्िा को
मुआवजा ििा आवश्यकिा पड्ने पर
अनुशासनात्मक कार्यवाई भी की जा
सकेगी। तवक्म् तसंह ने बिाया तक
पारदत्शयिा और तनगरानी को और
मजबूि बनाने के तलए तनगम अपने
आईटी तसस्टम मे् ऑनलाइन
मॉड््ूल तवकतसि करेगा। इसके
माध्यम से हर माह दो से अतिक
तबतलंग िक््ो् वाले अस्िायी तबलो् की स्विातलि तरपोट्य
िैयार होगी और प््त्येक मामले का तडतजटल तरकॉड्य रखा
जाएगा। इससे पूरे प््करण की ऑनलाइन ट््ैतकंग संभव
होगी और जवाबदेही िय की जा सकेगी। तनगम प््वक्िा
संजय िुघ ने बिाया तक डीएिबीवीएन प््बंिन ने सभी
संबंतिि अतिकातरयो् और कम्यिातरयो् को इन तनद््ेशो् का
सख्िी से पालन करने के आदेश तदए है्। 

प््बंि तनदेशक
तिक््म तसंह

मेयर प््िीण पोपली।

िांसी। माक््ेट कमेटी िेयरमैन कृष्ण
यादव एवं तहसार नगर तनगम वाड्य-

14 की पाष्यद डॉ. सुमन यादव का
शतनवार को गांव तकशनगढ् म्े एक
गतरमामय एवं सम्मानपूण्य काय्यक््म

का आयोजन कर सम्मातनि तकया
गया। इस अवसर पर िेयरमैन

कृष्ण यादव को शॉल ओढ्ाकर एवं
नोटो् की मालाएं पहनाकर सम्मातनि तकया गया। काय्यक््म का आयोजन कुलदीप यादव (पृथ्वी यादव हॉट््ीकक्िर फ्््ट

नस्यरी) की ओर से तकया गया। काय्यक््म मे् मौजूद लोगो् ने िेयरमैन कृष्ण यादव के सामातजक योगदान, नेिृत्व क््मिा एवं
जनसेवा भाव की सराहना की ििा डॉ. सुमन यादव के जनतहि मे् तकए जा रहे काय््ो् की प््शंसा की। इस अवसर पर

िेयरमैन कृष्ण यादव ने कहा तक ऐसे आयोजन समाज मे् सकारात्मक ऊज्ाय का संिार करिे ह्ै और युवाओ् को सेवा व
समप्यण की प््ेरणा देिे ह्ै। इस अवसर पर ग््ाम पंिायि तकशनगढ् के सरपंि तवक््म तसंह, सुभाष यादव, गौशाला प््िान

गांिी, अशोक यादव, पूव्य प््िान यादव सभा महोरलाल यादव, अतनल राव, तरछपाल खीिड्, अश््नी यादव, मुनीश एलावादी,
सुशील सदलपुतरया व महीपाल यादव सतहि ग््ाम के अनेक गणमान्य व्यल्कि उपल्सिि रहे।

माक््ेट कमेटी चेयरमैन कृष्ण यादव व रजला पाष्ाद डॉ. सुमन का सम्मान

िांसी। चेयरमैन कृष्ण यादि ि तजला पार्यद डॉ सुमन यादि को सम्मातनि करिे ग््ामीण। 

न्यूज डायरी

यवुा समम्लेन की िैयाररयो ्के रलए इनेलो न ेकी बठैक
हिसार। इनेलो का युवा सम्मेलन 30 जनवरी को यहां के अग््सेन भवन मे् होगा।
सम्मेलन की िैयातरयो् के तलए पाट््ी की बैठक िाऊ देवीलाल सदन मे् हुई। बैठक
का मुख्य उद््ेश्य युवा सम्मेलन को सफल बनाना ििा हतरयाणा के युवाओ् की
समस्याओ् और मांगो् को एक सशक्ि मंि प््दान करना रहा। बैठक क्क अध्यक््िा
तजला प््िान सिपाल काजला ने की। बैठक मे् संगठनात्मक िैयातरयो्, काय्यक््म
की र्परेखा, तजम्मेदातरयो् के तविरण और युवाओ् की व्यापक भागीदारी
सुतनत््िि करने पर तवस््ार से िि्ाय की गई। बैठक मे् मुख्य वक्िा के र्प मे् प््देश
प््िान महासतिव गौरव संपि तसंह ने कहा तक 30 जनवरी को आयोतजि होने
वाला युवा सम्मेलन केवल एक काय्यक््म नही्, बल्कक हतरयाणा के युवाओ् के
अतिकारो् और भतवष्य की लड्ाई की मजबूि शुर्आि है। 

प्ज्ारपिा ब््हम्ा बाबा ने मानव कलय्ाण के रलए
समर्पाि कर रदया अपना जीवन : बीके रमेश कुमारी

हिसार। प््जातपिा ब््ह्मा बाबा प््जातपिा ब््ह्माकुमारी
ईश््रीय तवश््तवद््ालय के संस्िापक तपिा एवं आिुतनक
युग के महान आध्याल्तमक पि प््दश्यक िे। 18 जनवरी 1969
को प््जातपिा ब््ह्मा बाबा ने अपना भौतिक देह त्याग तकया।
इस वष्य 18 जनवरी को उनकी 57वी् पुण्य स्मृति तदवस श््द््ा
एवं सम्मान के साि मनाया जा रहा है। उनका लौतकक नाम
लेखराज कृपलानी िा। वे एक प््तित््षि हीरा व्यापारी िे,
परंिु ईश््रीय प््ेरणा प््ाप्ि होने के बाद उन्हो्ने अपना संपूण्य जीवन मानव कक्याण
के तलए समत्पयि कर तदया। प््जातपिा ईश््री तवश््तवद््ालय तहसार के्द्् की
संिातलका बीके रमेश कुमारी ने बिाया तक 1936 मे् उन्हे् गहन आध्याल्तमक
अनुभूतियां हुई्, तजनसे उनके जीवन मे् आमूलिूल पतरवि्यन आया। उन्हो्ने आत्मा,
परमात्मा और सृत््ष के सत्य ज््ान को समाज िक पहुँिाने का महान काय्य आरंभ
तकया। उन्हो्ने राजयोग ध्यान के माध्यम से आत्म-जागर्किा, मानतसक शांति,
आत्म-शुत््द और श््ेष्् कम््ो् की तशक््ा दी। प््जातपिा ब््ह्मा बाबा का जीवन सादगी,
पतवि््िा, अनुशासन और तनस्वाि्य सेवा का अनुपम उदाहरण िा। उनकी तवशेषिा
यह िी तक उन्हो्ने आध्याल्तमक ज््ान को व्यावहातरक जीवन से जोड्ा। 

डीएम कॉलजे के रवद््ार्थायो ्का स्परा्ाओ ्म्े उत्कषृ् ्प््दश्ान
हिसार। सठे तकरोडीमल कॉलेज ऑफ एजुकशेन, तभवानी म्े सठे तकरोडीमल जी के
जनम्ोतस्व के उपलक्््य मे ् अिंर तवश््तवद््ालय स््र पर आयोतजि तवतभन्न
प्त्ियोतगिाओ ्का आयोजन तकया गया। इसम्े हतरयाणा की छह तवश््तवद््ालयो् ने भाग
तलया। इसी के िहि दयानंद महातवद््ालय के तवद््ात्िययो ्ने  तहंदी, अंग््जेी, हतरयाणवी व
ससंक्िृ कतविा पाठ म्े भाग तलया। इसमे ् तहदंी कतविा पाठ प््तियोतगिा मे ्बीएससी
ििृीय वष्य की छाि््ा पूतण्यमा न ेप्ि्म स्िान प््ाप्ि तकया, बी.कॉम िृिीय वष्य की छाि््ा तमसट्ी
न ेअंग््जेी मे ्िृिीय स्िान प््ाप्ि तकया। हतरयाणवी म्े बीए िृिीय वष्य के अंतकि और
ससंक्िृ श्लोकोच््ारण म्े लस्मिा बीएससी. िृिीय वष्य की छाि््ा प्त्िभागी रह।े अन्य
प्त्ियोतगिा मे ्तहदंी तवभाग की ओर स ेआईबीपीजी महातवद््ालय, ‘तवश्् तहंदी तदवस’
क ेउपलक््य् म्े आयोतजि ऑनलाइन राष््््ीय कतविा पाठ प्त्ियोतगिा मे ्महातवद््ालय
की बीए त््दिीय वष्य की छाि््ा आरिी न ेििृीय स्िान प््ाप्ि तकया। 

बरवाला। राजकीय महातवद््ालय बरवाला मे् दो वतरष््
प््ाध्यापको् रेखा सलूजा व दलबीर तगल को प््ािाय्य पद पर

पदोन्नि होने की खुशी मे् गतरमामय सहभोज काय्यक््म का
आयोजन तकया गया। रेखा सलूजा ने राजकीय महातवद््ालय

बरवाला मे् लगभग पांि वष््ो् िक सेवाएं देने के बाद राजकीय
महातवद््ालय उकलाना मे् प््ािाय्य के र्प मे् काय्यभार ग््हण

तकया, वही् दलबीर तगल ने राजकीय महातवद््ालय बरवाला मे्
11 वष्य 3 माह िक सेवाएं देने के बाद राजकीय कन्या

महातवद््ालय, उगालन मे् प््ािाय्य पद संभाला। काय्यक््म के
दौरान दोनो् प््ािाय््ो् ने अपने अनुभव सांझा तकए और शैक््तणक
एवं प््शासतनक क््ेि्् म्े आने वाले नए बदलावो् पर अपने तविार

रखे। उन्हो्ने कहा तक सहकत्मययो् का सहयोग और तवद््ात्िययो्
की सहभातगिा उनके तलए हमेशा प््ेरणास््ोि रही है।

महातवद््ालय के वि्यमान प््ािाय्य डॉ. सत्यपाल तसंह ने नवतनयुक्ि
प््ािाय््ो् का स्वागि करिे हुए उनके उज्््वल भतवष्य की

शुभकामनाएं दी्। इस अवसर पर डॉ. श््ेिा, नीिू रानी, अनूप
तसंह ढांडा, रामतबलास, पंकज रहेजा, तवकास नैन, हरदीप तसंह,

सुनील, सुशीला, शालू, राहुल, आशीष, अजय, देवे्द््, संदीप,
सिबीर, इंद््ा तबश्नोई, नीिू, अनीिा, उषा आतद मौजूद थ्ो।

राजकीय कॉलेज मे् रकया
गररमामय सहभोज काय्ाक््म 

बरवाला। राजकीय महातिद््ालय बरिाला मे् आयोतजि काय्यक््म
मे् उपस्सथि रेखा सलूजा, दलबीर तिल ि अन्य। फोटो : िहरभूिि भाजपा रजला काय्ाालय मे् जी राम जी पर काय्ाशाला 

िासंी। भारिीय जनिा पाट््ी तजला हासंी की ओर स ेतजला काया्यलय म्े वीबी जी राम
जी क ेसदंभ्य मे ्एक काय्यशाला आयोतजि की गई। काय्यशाला मे ्मखुय् वक्िा हतरयाणा
भाजपा प््दशे महामंि््ी सुरेद्् ्पतूनया न ेसबंोतिि तकया जबतक काय्यक्म् की अध्यक््िा

तजला अधय्क्् अशोक सैनी न ेकी।काय्यशाला मे ्तविायक तवनोद व पूव्य सासंद डीपी
वत्स ने मखुय्ातिति क ेरप् म्े तशरकि की। काय्यशाला को सबंोतिि करिे हएु प््दशे

महामंि््ी सुरेद्् ्पतूनया न ेकहा तक वीबी जी राम जी तवकतसि भारि की गारंटी के
साि-साि हतरयाणा के तकसान और मजदूर की खशुहाली की गारंटी भी ह।ै इस

अवसर पर तविायक तवनोद भयाना ने कहा वीबी जी राम जी क ेसाि देश और प््दशे
क ेमजदूरो ्मे ्एक नई खुशहाली आएगी और प््दशे के ग््ामीण ढांि ेको मजबूि करने

मे ्वीबी जी राम जी का एक महतव्पूण्य योगदान सातबि होगा, वीबी जी राम जी भारि
क ेप््िानमंि््ी नर्ेद् ्मोदी का एक दरूगामी तमशन है इस तमशन के माधय्म से प्द्शे के
ग््ामीण अंिल म्े खशुहाली, आत्ियक मजबूिी, आत्ियक ढांि ेमे ्सिुार के एक नय ेयगु

की शरुआ्ि होगी। इस अवसर पर भारिीय जनिा पाट््ी के वतरष्् निेा तजला पतरषद
क ेअध्यक्् सोन ूतसहाग डाटा, काय्यक्म् के सयंोजक तवजेद्् ्लोहान, सह संयोजक
राजपाल तनयाना, डॉक्टर श््ी शम्ाय, सत्यवान बालतकया ििा तजला महामंि््ी िम्यवीर

रिेतरया, तजला प्व्क्िा रामफल बूरा, तजला उपाध्यक्् राजकुमार पहल, तजला सतिव
सरला नाडा, वाइस िेयरमैन आजाद शम्ाय, कम्यवीर शम्ाय उपाध्यक््, श्याम खांडा, भाजपा

यवुा मोिा्य क ेतजला अधय्क्् सखुतवंदर जाखड् आतद मौजूद िे।

िांसी। काय्यशाला को संबोतिि करिे िक्िा। फोटो:िहरभूहि

राजकीय मरहला कॉलेज मे् एचआईवी एड्स 
रवषय पर हुई पोस्टर मेरकंग प््रियोरगिा

हिसार। राजकीय मतहला महातवद््ालय के रेड तरबन क्लब की ओर से तवश््
एड्स पखवाड्ा एवं राष््््ीय युवा तदवस पखवाड्ा के उपलक्््य मे् पोस्टर मेतकंग
प््तियोतगिा का आयोजन तकया गया। प््तियोतगिा का मुख्य उद््ेश्य छाि््ाओ् के
माध्यम से समाज मे् एिआईवी/एड्स के प््ति जागर्किा, इसके रोकिाम के
उपाय, उपिार की उपलब्ि सुतविाएं ििा इस बीमारी से जुड्ी तमिको्, भेदभाव
और सामातजक कलंक के प््ति छाि््ाओ् की कला द््ारा जागर्किा लाना रहा।

महातवद््ालय के प््ािाय्य डॉ. सिबीर तसंह सांगा़  ने इस अवसर पर कहा तक
युवाओ् म्े एिआईवी/एड्स के प््ति सही जानकारी और जागर्किा अत्यंि

आवश्यक है। उन्हो्ने कहा तक इस प््कार की गतितवतियां न केवल छाि््ाओ् की
रिनात्मक प््तिभा को तनखारिी है्, बल्कक समाज मे् सकारात्मक पतरवि्यन लाने

मे् भी महत्वपूण्य भूतमका तनभािी है्। प््तियोतगिा मे् महातवद््ालय की तवतभन्न
कक््ाओ् की कुल 60 छाि््ाओ् ने उत्साहपूव्यक भाग तलया। छाि््ाओ् ने अपने
रिनात्मक पोस्टरो् के माध्यम से यह संदेश तदया तक एिआईवी/एड्स एक

बीमारी है, अपराि नही्, और इसके प््ति सकारात्मक सोि व सही जानकारी
ही समाज को सुरत््कि बना सकिी है। 

हिसार। प््तियोतििा की तिजेिा प््तिभातियो् के साथ स्टाफ सदस्य।

दूसरे प््देशो् के लोगो्
का दी जा रही हररयाणा

की नौकररयां: हुड््ा
नारनौंद। सांसद दीपेंदंं हुडंंा ने कहा
है कक जब नौकरी देने वाले
एचपीएससी चेयरमैन बाहर के हैं तो
नौकरी पाने वाले हकरयाणा के युवा
कैसे हो सकते हैं। बीजेपी नेताओं
दंंारा लगातार हकरयाणा के युवाओं
को कमतर बताने पर गहरी नाराजगी
जताते हुए कहा कक अगर हकरयाणा
के युवा काकबल नहीं हैं तो
यूपीएससी जैसी पंंकतकंंित परीकंंाओं
में कैसे टॉप हो रहे हैं। एचपीएससी
चैयरमैन को तुरंत हटाकर तीन
करोड़ हकरयाणावाकसयों मंे से ककसी
काकबल वंयकंतत को चैयरमैन बनाया
जाए। सांसद दीपेनंदंं हुडंंा ने कापड़ंो
गांव में 21 गंंेनेकियर के लासं नायक
बकलदानी दीपक गोयत के आवास
पहुंचकर उनको शंंदंंांजकल अकंपित
करने उपरांत बातचीत कर रहे थे।
दीपेनंदंं ने दीपक के पकरवारजनों से
कमलकर ढांढस बंधाया। 

एलोपैथी महंगी
डॉ. पीएम त् ्िपाठी का कहना

है तक शरीर म्े कोई व्याति
आने पर मनुष्य एलोपैतिक
तितकत्सा पद् ् ति का सहारा
लेिी है जो न केवल महंगी है
बल्कक एक बीमारी को ठीक
करने के िक््र म्े दूसरी
बीमारी भी मनुष्य को जकड्
बैठिी है। एलोपैिी पद् ् ति
जहां  िुरंि आराम के नाम पर
बीमारी को दबािी है वही्
आयुव् ्ेद उस बीमारी को जड्
से बाहर तनकालिा है िातक
मनुष्य को दोबारा उस बीमारी
का सामना न करना पडे् और
वो हष् ्  पुष् ्  भी रहे। उन्हो्ने
कहा तक यतद हतरयाणा की
बाि की जाए िो आजादी के
बाद अस्पिाल व तितकत्सक
बढे् है्  लेतकन बीमातरयां  कम
होने की बजाय गंभीर र्प
लेिी जा रही है। 



खबर संक््ेि
एपलवेटेड रोड बनेिा
थ्िायी समाधान
गहसार। जननायक जनता पाटुुी के
हलका अधुयकुु विवपन गोयल ने
वहसार शहर मेु लगातार बढुती जा
रही टुुैवरक जाम की गंभीर समसुया
पर गहरी वचंता वुयतुत की है। उनुहोुने
कहा वक शहर के मुखुय बाजारोु,
बस सुटेुड, नागौरी गेट, बीकानेर
चौक, कैुप चौक, वजंदल चौक ि
अनुय पुुमुख मागुुोु पर रोजाना लगने
िाले जाम से आम जनता को भारी
परेशावनयोु का सामना करना पड़ु
रहा है।विवपन गोयल ने कहा वक
टुुैवरक वुयिसुथा की बदहाली के
कारि न केिल आम नागवरकोु का
समय बबुािद हो रहा है, बकुलक
एंबुलेुस, सुकूली िाहन और
आिशुयक सेिाओु मुे भी बारा
उतुपनुन हो रही है, जो बेहद
वचंताजनक है।
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भापवि ने जर्रतमंदो् को
पवतपरत पकए िम्ि वस््््
आदमपुर। कड़ुाके की ठंड से
राहत पुुदान करने के उदुुेशुय से
भारत विकास पवरषद, शाखा
आदमपुर की ओर से संचावलत
‘शीत राहत सेिा अवभयान’ के
अंतगुित जरुरतमंद बचुुोु, बुजुुगुुोु
एिं असहाय पवरिारोु को गमुि िसुुुुोु
का वितरि वकया गया। इस
मानिीय सेिा अवभयान के माधुयम
से पवरषद ने समाज के पुुवत अपनी
संिेदनशीलता, करुिा एिं
सामावजक उतुुरदावयतुि का सशतुत
पवरचय वदया।

िुपलस ने पजला िुपलस
लाइन मे् पकया योिाभ्यास
गहसार। सूयुि नमसुकार अवभयान के
तहत वजला पुवलस की ओर से
पुवलस लाइन मेु योगाभुयास
कायुिकुुम का आयोजन वकया गया।
इस अिसर पर पुवलस अवरकावरयोु
ि कमुिचावरयोु ने सामूवहक रुप से
सूयुि नमसुकार एिं योगासन कर
शारीवरक एिं मानवसक सुिासुथुय के
पुुवत जागरुकता का संदेश वदया।
कायुिकुुम मेु योग पुुवशकुुकोु दुुारा सूयुि
नमसुकार के सही तरीके, उसके
लाभोु तथा वनयवमत योग अभुयास
से होने िाले सकारातुमक पुुभािोु के
बारे मुे विसुुार से जानकारी दी गई।
योगाभुयास के दौरान सभी
पुुवतभावगयोु ने अनुशासन एिं
उतुसाह के साथ भाग वलया।

हिसार। काय्यक््म मे् बीपीएल पनरिारो् को चैक नितनरक करते नििायक रणिीर पननहार। 

सूय्ि घर मुफ्त पबजली योजना िरीब व
मध्यम वि्ि के पलए वरदान : रणधीर 

हिसार। पुुधानमंतुुी सूयुय घर मुफुत वबजली योजना के अंतगुयत आमजन को
सौर ऊजुाय के लाभोु से अिगत कराने के उदुुेशुय से एक जागरुकता

कायुयकुुम का आयोजन वकया गया। कायुयकुुम मुे योजना की पुुमुख विशेषताओु,
पातुुता एिं आिेदन पुुवु ुकया की विसुुार से जानकारी दी गई। विधायक नलिा

रंरधीर पवनहार ने कहा वक पुुधानमंतुुी सूयुय घर मुफुत वबजली योजना गरीब
एिं मधुयम िगुीुय पवरिारोु के वलए अतुयंत लाभकारी है। उनुहोुने पातुु

नागवरकोु से अवधक से अवधक संखुया मेु योजना का लाभ उठाने तथा दूसरोु
को भी इसके वलए पुुेवरत करने का आहुुान वकया। विधायक ने बताया वक कुेदुु

एिं राजुय सरकार दुुारा 1 लाख 10 हजार रुपये तक की ससुससडी पुुदान की
जा रही है। इस योजना के माधुयम से लाभाथुुी अपने घरोु की छत पर सोलर

पैनल लगाकर वबजली वबल से राहत पा सकते हैु। सोलर पैनल से सुिचुछ एिं
निीकररीय ऊजुाय को बढ़ुािा वमलेगा। इस दौरान वबजली वनगम के उचुु

अवधकावरयोु दुुारा योजना की पातुुता, आिेदन पुुवु ुकया एिं इससे होने िाले
लाभोु के बारे मेु विसुुारपूिुयक जानकारी दी गई।

नारनौ्द। गांि माजरा मे् आग लगने से झुलसे पशुओ् का इलाज करते डाक्टर।

माजरा मे् आि लिने से घर का सामान जलकर राख 
नारनौंद। कुुेतुु के गांि माजरा मेु शुकुुिार की रात को अचानक एक मकान मेु
आग लग गई। मकान के अनुदर पशु भी थे जो पूरी तरह से आग की चपेट मेु

आ गए वजसमेु तीन गाय ि दो भैुस बुरी तरह से झुलस गई। गांि िालो ने मौके
पर पहुंचकर िहां से पशुओु को बाहर वनकाला वजससे पशुओु को तो बचा वलया

गया परनुतु मकान मेु रखा समान भी जल कर राख हो गया। पीवुित संदीप
कुमार सोनी ने बताया वक रात को करीब आठ बजे अचानक से आग लगी और
कुछ ही समय मेु आग इतनी िैल गई वक आसपास के लोगोु ने वमलकर आग

पर काबू पाना चाहा लेवकन आग को काबू नहीु पा सके। मौके पर िायर वुुिगेड
की गािुी बुलाई गई साथ ही डायल 112 पर पुवलस को भी सूचना दी गई। 

सभी संिठनो् से धरने म्े भािीदारी का आह््ान

हतरभूतम न्यूि :उकलाना मंडी

सिुि वुयापार मंडल की बैठक
शुकुुिार को अगुुसेन पाकुफ मेु हुई।
इसमेु रेलिे अंडरपास वनमुािि की
मांग को लेकर विवभनुन संगठनोु के
पदावरकारी एकवुुतत हुए। बैठक की
अधुयकुुता सिुि वुयापार मंडल के
अधुयकुु महेश बंसल ने की।

बैठक को संबोवरत करते हुए
महेश बंसल ने कहा वक अंडरपास
वनमुािि को लेकर पुुसुुावित ररने
को सरल बनाने के वलए सभी
संगठनोु का सहयोग आिशुयक है।

उनुहोुने बताया वक बैठक मेु 5 से 7
संगठनोु के पदावरकारी उपकुसथत
रहे, वजनसे अपने-अपने संगठनोु
से विचार-विमशुि कर ररने मेु भाग
लेने का आगुुह वकया गया है, तावक
अंडरपास वनमुािि की मांग को
मजबूती वमल सके। नगरपावलका
अधुयकुु सुशील साहूिाला ने कहा

वक सरकार को अंडरपास की मांग
पर तुरंत विचार करना चावहए,
तुयोुवक इसके अभाि मुे मंडी
वुयापार को भारी नुकसान हो रहा है। 

उनुहोुने सुपिुु शबुदोु मेु कहा वक
उनुहेु यह भी नहीु पता वक
जनपुुवतवनवर वकसे कहा जाता है,
लेवकन जनवहत के मुदुुोु पर सरकार

को संिेदनशीलता वदखानी चावहए।
ऑटो माकुुेट पु ुरान कपूर वसंह
लोटा ने सभी से ररने को पूिुि
सहयोग देने की अपील करते हुए
कहा वक सरकार को चावहए वक इस
अंडरपास का वनमुािि शीघु ु
करिाए, वजससे आम जनमानस
और वुयापावरयोु को राहत 
वमल सके।

उकिाना। बैठक मे् उपक्सित निनभन्न संगठनो् के प््नतनननि।

िुर् िोरखनाि राजकीय महापवद््ालय मे्
िहलवान 19 को पदखाएंिे कुश्ती के दाव िे्च

हतरभूतम न्यूि8तहसार

यहां के गुरु गोरखनाथ राजकीय
महाविदुुालय मे ु19 जनिरी स ेअतंर
महाविदुुालय राजुय कुशुती
चैवुपयनवशप मुे पुुदशेभर के पहलिान
कुशुती के दाि पेुच वदखाएंगे।
चैवुपयनवशप का उदुघाटन 19 जनिरी
को राजयुसभा सांसद सुभाष बराला
करेुगे जबवक 21 जनिरी को
पावरतोवषक वितरि समारोह मे ुमासटुर
एथलवेटतसु ऑर इंवडया क े राषुुुुीय
अधयुकु ु डॉ. रमुििीर विललुो मखुयु
अवतवथ क ेतौर पर विजतेा वखलावुड़योु
को सममुावनत करेगु।े भाजपा क ेहासंी
वजला अधयुकु ुअशोक सैनी समारोह
की अधयुकुतुा करेगु।े महाविदुुालय के

पुुाचायुि डॉ. वििके कमुार सनैी ने
बताया वक 19 जनिरी स े उचुतुर
वशकुुा वनदशेालय दुुारा सपुॉनसुडुि अतंर
महाविदुुालय कुशतुी चैवुपयनवशप का
आयोजन वकया जाएगा। इसमे ु पुदुशे
क ेसभी सरकारी, सहायता पुुापतु और
वनजी महाविदुुालयो ुऔर यूटीडी की

टीम भाग लेगुी।  उस वदन सबुह 9 बजे
स ेिजन शुर ुहो जाएगा तथा 10 बजे
कुशुती मुकाबले शुरु हो जाएंगे।
कशुतुी चैवुपयनवशप मुे मवहला ि परुषु
दोनो ु िगुुो ु मुे फुुीसटुाइल तथा गुुीको
रोमन शैली क ेमकुाबल ेपरुषु िगुि मेु
होगु।े 

n सरकार अंडरपास तुरंत
बनवाए : कपूर हसंि

ये रहे मौजूद
बैठक मेु महेश बंसल, कपूर वसंह,
बलजीत नंबरदार, नीरज बंसल
सुशील साहूिाला, महेुदुु
दहमनीया, सविंदुु वसंह लोटा,
लखविंदर वसंह, सुशील गगुय,
पुुिीर शमुाय, पुुेम वसंह, नरेुदुु गगुय,
हनुमान भादू सवहत अनेक
गरमानुय वुयसुकत उपसुसथत रहे।

िक््ा करने के कोट्ि के फैसले को पिक््को्
और पिक््ा थ्टाफ िर लािू पकया जाए

हतरभूतम न्यूि8तहसार

सिुि कमुिचारी संघ हवरयािा एिं
सुकूल टीचसुि रेडरेशन ऑर इंवडया
से संबदुु हवरयािा विदुुालय
अधुयापक संघ की वजला
कायुिकावरिी की बैठक वजला पुुरान
पुुमोद जांगड़ा की अधुयकुुता मेु
सुथानीय सकसं कायुािलय मेु संपनुन
हुई। बैठक का संचालन वजला
सवचि विनोद पुुभाकर ने वकया।
बैठक को संबोवरत करते हुए
अधुयापक संघ के राजुय पुुरान पुुभु
वसंह, राजुय आवडटर पिन कुमार,
वजला पुुरान पुुमोद जांगड़ुा ि वजला
सवचि विनोद पुुभाकर ने बताया वक
माननीय पंजाब एिं हवरयािा उचुु

नुयायालय के रैसले अनुसार पुुदेश
मेु कायुिरत सभी अवनयवमत वशकुुकोु
एिं सहायक सुटार को वनयवमत
करने की मांग को लेकर संगठन ने
अवतवरतुत मुखुय सवचि वशकुुा
विभाग हवरयािा को पतुु वलखा है।

उनुहोुने कहा वक वशकुुा जैसे
गवरमापूिुि और राषुुुु-वनमुािि से जुड़ुे
कायुि को यवद अवनयवमत, असुरवुुकत
और पेुशन-विहीन बना वदया जाए,
तो उस देश के विकास की कलुपना
करना ही बेमानी है।

हिसार। अध्यापक संघ की बैठक मे् उपक्सित पदानिकारी।

प््दि्िन करके पदया जाएिा राष््््व्यािी
हड्ताल का नोपटस : राकेि वपिष््
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सिुि कमुिचारी संघ से संबंवरत
हवरयािा गिनुिमेुट पीडबुलुयूडी
मैकेवनकल िकुफसुि यूवनयन की
पकुबलक हेलुथ बुुांच, वहसार ने 12
ररिरी की राषुुुुवुयापी हड़ुताल की
तैयावरयां तेज कर दी हैु। इसके तहत
सीिरेज वशकायत कुेदुु, मुखुय
जलघर, वुुदतीय जलघर, वमल गेट
बुकुसटंग ि सातरोड जलघर पर गेट
मीवटंगेु की गई। गेट मीवटंग को
संबोवरत करते हुए बुुांच पुुरान

दीपक लोट, सवचि राकेश िवशषुु ि
अनुय ितुताओु ने बताया वक 19
जनिरी को पुुदशुिन करते हुए
उपायुतुत के माधुयम से 12 ररिरी
की राषुुुुवुयापी हड़ुताल का नोवटस
वदया जाएगा। इस पुुदशुिन मेु पकुबलक

हेलुथ के कमुिचारी बड़ुी संखुया मेु
शावमल होुगे। उनुहोुने बताया वक
सरकार लगातार कमुिचावरयोु ि आम
जनता के वहतोु पर कुठाराघात कर
रही है। आए वदन कमुिचारी विरोरी
नीवतयां लागू की जा रही हैु।

हिसार। गेट मीनटंग के दौरान प््दश्यन करते कम्यचारी। फोटो : िहरभूहम

n राष््््व्यापी िड्ताि को िेकर
पब्लिक िेल्थ ब््ांच ने की 
गेट मीहटंग

हिसार। निननयुक्त नजला अध्यक्् अजय सैनी का स्िागत करते गणमान्य व्यक्कत।

हिसार। राषुुुुीय सैनी सभा हवरयारा ने अपने संगठन का विसुुार करते
हुए समाजसेिी अजय सैनी को वहसार सैनी समाज का वजला अधुयकुु

वनयुकुत वकया है। राषुुुुीय सैनी सभा हवरयारा के पुुदेश अधुयकुु जसबीर सैनी
नेु समाज के मौजूद लोगोु की सहमवत पर उनुहेु यह ज़िमुमेदारी सौुपते हुए

वनयुसुकत पतुु वदया। अपनी वनयुसुकत पर निवनयुकुत वजला अधुयकुु अजय
सैनी ने कहा की िे पूरी ईमानदारी से सबको साथ लेकर वनसुिाथुय भाि से

समाज की सेिा करेुगे ओर हर गरीब ि जरुरतमंद आदमी की मदद
करेुगे। उनुहोुने अपनी नुयुसुकत पर हवरयारा अधुयकुु जसबीर सैनी का

आभार वुयकुत वकया।

अजय बने राष््््ीय सैनी सभा हपरयाणा के पहसार पजला अध्यक्् 

आभूषण व थ्कूटी चोरी के दो
मामलो् म्े तीन पिरफ्तार 

हतरभूतम न्यूि : तहसार

पीएलए चौकी पुवलस ने आभूषि
चोरी क ेमामले मुे दो ि सकुटूी चोरी के
एक आरोपी को वगरफुतार वकया ह।ै
पवुलस ने आभूषि चोरी के आरोवपयोु
को वरमाडं पर भी वलया ह।ै  पीएलए
चौकी पवुलस ने पटेल नगर के एक
मकान से सोन-ेचांदी क े आभषूि
चोरी क ेमामले मे ुशासुुुुी नगर वनिासी
सदंीप उरुफ दीप ूऔर गौरि उरुफ कदुुु को
वगरफुतार वकया ह।ै चोरीशदुा आभषूिोु
की बरामदगी के वलए दोनो ुआरोवपयोु
को अदालत मुे पशे करके एक वदन के
पवुलस वरमाडं पर वलया है। चौकी

पुभुारी एएसआई अनूप ने बताया वक
इस सबंरं मे ु 13 जनिरी को पटले
नगर वनिासी वशिम जोशी ने
वशकायत दी वक िह 2 जनिरी को
अपने पवरिार सवहत मधुयपुुदशे के
बकनाशा गया हुआ था। जब 13
जनिरी को िापस लौटे तो उसके घर
क े ताल े टटू े हएु वमल े और सामान
वबखरा हुआ था। जाचं करने पर घर से
सोन-ेचांदी क ेआभूषि चोरी पाए गए।
वशकायत के आरार पर थाना वसविल
लाइन मुे कसे दजुि करके जाचं करते
हएु इन आरोवपयो ुको वगरफतुार वकया
गया। इसके अवतवरतुत, पीएलए चौकी
पवुलस ने 7 जनिरी को वजमखाना
तलुब के सामने से सुकटूी चोरी के
मामले मे ु आजाद नगर वनिासी रवि
उरुफ मॉडल को वगरफुतार वकया ह।ै 

n आभूषण चोरी के आरोपी 
पुहिस हरमांड पर

‘मूल्य संवप्धित दुग्ध उत्िाद’ पवषय िर िांच पदवसीय प््पिक््ण काय्िक््म िुर् 

डेयरी उद््तमता को बढ्ावा दे्गे, तकसान बने्गे आत्मतनभर
हतरभूतम न्यूि :तहसार

लाला लाजपत राय पशु वचवकतुसा
एिं पशु विजुुान विशुुविदुुालय के
डेयरी विजु ुान एिं पु ुौदु ुोवगकी
महाविदु ुालयदु ुारा अनुसूवचत
जावत िगुि के वकसानोु के वलए
‘मूलुय संिवुरित दुगुर उतुपाद’
विषय पर आयोवजत पांच
वदिसीय पु ु वशकु ुि कायु िकु ुम 
शुरु हुआ। 

कायुिकुुम के उदुघाटन सतुु मेु
विशुुविदुुालय के कुलपवत पु ुो. डॉ.
विनोद कुमार िमुाि मुखुय अवतवथ
ि हवरयािा राजुय गु ुामीि
आजीविका वमशन के मुखुय

कायुिकारी अवरकारी सूरज भान
विवशिु ु  अवतवथ रहे। दोनोु
अवतवथयोु ने दीप पु ुजु ुुिवलत कर

कायुिकु ुम का विवरित शुभारंभ
वकया। इस अिसर पर मुखुय
अवतवथ कुलपवत पु ुो. डॉ. विनोद

कुमार िमुाि ने कहा वक मूलुय
संिवुरित दुगुर उतुपाद वकसानोु की
आय बढुाने का एक पुुभािी एिं
वटकाऊ माधुयम हैु। ऐसे पु ुवशकुुि
कायुिकुुम वकसानोु को िैजुुावनक
तकनीकोु, गुिितु ुा वनयंतु ुि,
सुिचुछता मानकोु एिं विपिन की
समुवचतजानकारी पुुदान करते हैु,
वजससे िे आतुमवनभुिर बन सकेु।
उनुहोुने कहा वक यवद गु ुामीि
पवरिार कम से कम एक पशु का
पालन करुे तो पशुपालन उनके
वलए आय का सशतुत सारन बन
सकता है। पशुओु से पुुापुत दूर से
अनेक पुुकार के मूलुय संिवुरित
उतुपाद तैयार वकए जा सकते हुै,

वजनकी बाजार मेु अचुछी मांग है।
इस पु ुकार की वुयािहावरक
पुुवशकुुि से वकसानोु को दूर से
बनने िाले उतुपादोु के वनमुािि,
पैकेवजंग एिं वबकु ुीकी संपूिु ि
जानकारी पु ुापुत होगी, वजससे उनुहेु
अवतवरतुत आय केनए अिसर
वमलेुगे। विवशिु ु  अवतवथ सूरज

भान ने कहा वक डेयरी कुुेतु ु गु ुामीि
अथुिवुयिसुथा की रीढु है और
वकसानोु को पु ुवशकुुि के माधुयम
से उदुुवमता से जोड़ुना ितुिमान
समय की आिशुयकता है, तावक
िे सुथानीय सुुर पर रोजगार सृजन
कर अपनी आवुथिक कुसथवत को
सुदृढु बना सकेु।

हिसार। काय्यक््म का शुभारंभ करते कुलपनत ि अन्य अनतनि। फोटो : िहरभूहम

ये उिस्थित रहे
उदुघाटन सतुु मुे कुलसवचि डॉ. एसएस ढाका, पशु वचवकतुसा महाविदुुालय के

अवधिुुाता डॉ. मनोज रोज, अनुसंधान वनदेशक डॉ. नरेश वजंदल, वनदेशक
आईपीिीएस डॉ. पिन, मानि संसाधन पुुबंधन वनदेवशका डॉ. सोवनया वसंधु,

विसुुार वशकुुा वनदेशक डॉ. गौतम, लेखा वनयंतुुक विकास खबुय, हवरयारा राजुय
गुुामीर आजीविका वमशन के वजला पवरयोजना पुुबंधक िीरेुदुु शुयोरार सवहत
विवभनुन विभागोु के विभागाधुयकुु, िैजुुावनक, पुुाधुयापक एिं छातुु उपसुसथत रहे। 

कुश्ती चै्पियनपिि का भव्य आयोजन
कुशुती िेडरेशन ऑि इंवडया दुुारा अपुुूवुड पुुवशकुुकोु के मागुयदशुयन मेु ऑल

इंवडया एंटुुी यूवनिवुसयटी के वनयम अनुसार चैुवपयनवशप का आयोजन करिाया
जाएगा तथा सभी विजेता वखलावुियोु को उचुुतर वशकुुा विभाग की तरि से

नगद रावश, मेडल, पुुमार पतुु और विजेता महाविदुुालय को चैुवपयनवशप टुुॉिी
दी जाएगी। कुशुती चैुवपयनवशप के आयोजन सवचि एिं शारीवरक वशकुुा के

विभागाधुयकुु डॉ. सुखबीर वसंह दूहन ने बताया वक 20 जनिरी को अंतरराषुुुुीय
कुशुती वखलािुी वनमुयला बूरा विवशषुु अवतवथ के रुप मेु मवहला वखलावुियोु को

पुुेवरत करेुगी। 

36 स्वयंसेवक अंतरराज्यीय एनएसएस काय्यक््म मे् सहभागी हो्गे शाममल

िुजगव के एनएसएस स्वयंसेवको् का
गवशेष दल केरल के गलए रवाना

हतरभूिम न्यूि :तहसार

यहां क े गुर ु जमुभशेुरु विजुुान एिं
पुुौदुुोवगकी विशुवुिदुुालय की राषुुुुीय
सेिा योजना (एनएसएस) की
विवभननु इकाइयो ु स े चयवनत 36
उतुसाही विदुुावथुियो ु का एक विशषे
दल सामावजक सेिा, राषुुुुीय एकता
तथा सांसकुवृतक समनुिय के उदेुुशयु
स े करेल क े वलए रिाना हआु।
विशुवुिदुुालय के कलुसवचि डॉ.
विजय कमुार न े सिुयंसिेकोु का
उतुसाहिरुिन करते हएु कहा वक यह
पहल राषुुुुीय सिेा योजना की मलू
भािना को साकार करती ह,ै वजसके
अतंगुित विदुुाथुुी वशकुुा के साथ-
साथ सेिा क ेआदशुि को आतमुसात
करते है।ु ऐस ेअतंरराजुयीय कायुिकुमु
विदुुावुथियोु को भारत की
बहलुतािादी संसकुवृत, सामावजक
विविरता एि ं राषुुुुीय एकता को
वनकट स ेसमझने का अिसर पुदुान
करते है।ु 

साथ ही उनके वुयकुतततुि
विकास, नेतृतुि कुुमता एिं
सामावजक उतुरुदावयतुि की भािना
को भी सशततु बनात े है।ु उनुहोनुे
सभी सुियंसिेकोु को शभुकामनाएं
पुुवेषत करते हएु विशुुास वुयतुत वकया
वक यह अनुभि विदुुावुथियोु के
शैकुुविक जीिन के साथ-साथ
उनके सामावजक, नैवतक एिं

मानिीय दवृुुिकोि को भी समदृुु
करेगा।

कुलपवत के तकनीकी
सलाहकार पुुो. विनोद छोकर ने कहा
वक एनएसएस दल करेल मुे सिेा
कायुुो ु के माधयुम से विशुवुिदुुालय
की सामावजक पुुवतबदुुता, राषुुु ु
वनमाुिि के पुवुत सकंलुप तथा सेिा से
सीख की परपंरा को राषुुुुीय पटल पर

पुभुािशाली रुप से पुसुुुतु करेगा।
एनएसएस कायुिकुमु समनुियक डॉ.
महािीर पुुसाद ने बताया वक यह दल
अतंरराजयुीय एनएसएस कायुिकुमु
क ेअतंगुित आयोवजत वकया जा रहा
है, वजससे विदुुाथुुी सेिा,
सहभावगता और अनुभिातुमक
अवरगम के माधयुम से सामावजक
सरोकारोु स ेपुतुयुकुु रपु से जड़ुेगु।े

हिसार। एनएसएस स्ियंसेिको् के दल को रिाना करते कुलसनचि डा. निजय
कुमार एिं अन्य अनतनिगण। फोटो: िहरभूिम

अंतरराज्यीय काय्यक््म
से बहुलतावादी संस्कृतत

और सामातिक
तवतवधता की म
िलेगी समझ

सेवा, सहभागिता और सीख का संिम
इस शैकुवुरक एिं सेिा उनुमखु

अवभयान मुे विशुुविदुुालय से डॉ.
विनीता, डॉ. सजंीि माथरु, डॉ.

विकास, डॉ. सुवमत, डॉ. समृवुुि एिं
वलवपक दलबीर के नेततृिु मुे

सिुयसंिेक सामुदावयक सहभावगता,
सिुचुछता अवभयान, पयुायिरर

सरंकुरु, सुिासथुयु एिं सुिचुछता
जागरकुता, सामावजक

सिंदेनशीलता तथा सांसकुवृतक
आदान-पुुदान से संबवंधत विविध

गवतविवधयो ुमुे सवुुकय योगदान दुेग।े
यह कायुयकुमु विदुुावुथययो ुको

सथुानीय समुदायो ुके साथ कायुय
करन ेका वुयािहावरक अनुभि

पुदुान करेगा तथा ‘सेिा के माधुयम
स ेसीखने’ की भािना को सुदढ़ृ

करेगा। इस अिसर पर पुुो. एनके
वबशनुोई, पुुो. एचसी गगुय एिं

कमुयचारीगर उपसुसथत रहे तथा
सभी ने दल को उजुुुिल एिं सिल

यातुुा के वलए शुभचेछुाए ंपुुदान की।

हिसार। यहा ं क े गरु ु जमुभशेुरु
विजुुान और पुुौदुुोवगकी
विशुुविदुुालय के टुुेवनंग एंड
पुलेसमेुट सेल के सौजनुय से
मलुटीगुुाविकुस वुुपंट पुुाइिेट
वलवमटेड क ेऑन-कुैपस पुलसेमुेट
डुुाइि मे ु विशुवुिदुुालय क ेबीटके
वुुपवंटगं एिं पकैवेजगं टेकनुोलॉजी
कायुयकुमु के आठ विदुुावथुययो ु का
पुलेसमेुट हुआ है। चयवनत
विदुुावुथययोु को बधाई देते हुए
कलुपवत पुुो. नरसी राम वबशनुोई ने
अपने संदेश मुे कहा वक
विशुुविदुुालय का इंडसुटुुी-
ओवरएंटेड कवरकुलम, अनुभिी
सकंाय तथा आधवुनक आधारभतू
ढांचा नौकरी के वलए तैयार
गुुेजुएटुस को तैयार करने मेु

महतुिपूरुय भूवमका वनभाता है।
उनहुोनु ेबताया वक मलटुीगुुाविकसु
वुुपंट पुुाइिेट वलवमटेड जैसी
पुुवतवुुित कंपवनयोु मेु वनयवमत
पलुसेमुेट गजुविपुुौवि की शकैुवुरक
उतकुषृुतुा और उदुुोग सहभावगता
दोनोु मुे बढ़ती उपससुथवत को दशाुयते
है।ु कलुसवचि डॉ. विजय कमुार
न े भी विदुुावथुययो ु क े समपुयर और
लगन की सराहना करत ेहएु उनहुेु
बधाई दी। पुलेसमुेट डुुाइि के
दौरान, मलुटीगुुाविकुस वुुपंट
पुुाइिेट वलवमटेड के पुुबंध
वनदेशक गगन गोयल तथा
एचआर पुुवतवनवध शुभम सवहत
िवरिुु अवधकावरयोु ने 
एक महतुिपूरुय पुुी-पुलेसमुेट
पुसुुुवुत दी। 

आठ छात््ो् का मल्टीग््ाफिक्स 
फ््िंट ि््ाइवेट फिफमटेड में प्िेसमे्ट

हिसार। कंपनी एचआर को सम्माननत करते निश््निद््ालय के अनिकारी।
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सी के भी चेहरे को लेकर एआई
जनरेटेड कंटे्ट बनाने की नकारात्मक
प््वृझ््ि अब खूब देखने को झमल रही है।

तकनीक के दुर्पयोग की यह मानझसकता व्यश्कतगत
र्प से झकसी इंसान की साख खराब करने के साथ
ही आपराझधक घटनाओ् का भी कारण बन रही है। 
रकए जा रहे ह्ै रोकने के प््यास: डीपफेक के
झमसयूज पर लगाम लगाने के झलए झपछले महीने
लोकसभा मे् रेग्युलेशन झबल पेश झकया गया। इस
झबल का उद््ेक्य लोगो् के चेहरे का गलत तरीके से
इस््ेमाल करने पर लगाम लगाना है। इस झबल मे्
झकसी भी एआई जेनरेटेड सामग््ी को इंटरनेट पर
डालने से पहले उस
व्यश्कत की अनुमझत लेनी
जर्री होगी। साथ ही
एआई जेनरेटडे कंटे्ट के
गलत इस््ेमाल को लेकर
जुम्ायने और सजा का
प््ावधान झकया जाएगा।
तकनीक के गलत
इस््ेमाल को रोकने के
झलए अत्याधुझनक टेश्कनकल टूल्स और कानून के
साथ सेल्फ रेगुलेशन भी जर्री है।
तकनीक का करते ह्ै रमसयूज: डीपफेक टेक्नीक
के जझरए झकसी फोटो मे् दूसरे का चेहरा लगाया जा
सकता है। झकसी वीझडयो मे् दूसरी आवाज सेट कर दी
जाती है। फेक चेहरा लगाने के बावजूद झबल्कुल
असली लगने वाली इस एझडझटंग को मशीन लझ्नं्ग
और आझ्टयझफझशयल इंटेझलजे्स (एआई) की मदद से
अंजाम झदया जाता है। रीयल लगने वाले ऐसे फेक
वीझडयो और ऑझडयो को झवशेर सॉफ्टवेयर की मदद
से तैयार करने का खेल झकसी भी इंसान की छझव
झबगाड़ सकता है। इसमे् ना केवल तस्वीर झबल्कुल
असली लगती है, बश्लक वॉयस क्लोझनंग के माध्यम
से आवाज भी हूबहू कॉपी की जा सकती है। इस तरह
डीपफेक तकनीक के जझरए तैयार झकए गए फेक
कंटे्ट का इस््ेमाल फाइने्झशयल और दूसरे कई तरह
की धोखाधड़ी, सेझलझ््बटी पोन््ोग््ाफी, पस्यनल या
सोशल दुष्प््चार, पहचान की चोरी जैसे गलत उद््ेक्यो्

के झलए झकए जाने के मामले सामने आए है्। फोटो
मॉझ्फि्ग कर एकदम रीयल लगने वाली अक्लील
तस्वीरे् बनाने से लेकर वीझडयो मे् झकसी और की
आवाज कॉपी कर कुप््चार करने तक अनझगनत
खतरे हमारे सामने है्। ऐसे मे् डीपफेक तकनीक से
जुड़े खतरो् का सामना करने के झलए आम यूजस्य मे्
आत्मझनयमन का भाव जर्री है। तस्वीर हो या
वीझडयो, अपने जीवन का हर पहलू सोशल मीझडया
मे् सािा करने से पहले सोचना जर्री है। शेयर की
जा रही सामग््ी के बढ़ते दुर्पयोग पर लगाम लगाने मे्
खुद यूजस्य की समिदारी भी मददगार बन सकती है।  
कंटे्ट शेयररंग मे् समझदारी: झकसी जमाने मे्
पश्बलक प्लेटफॉम्स्य पर केवल चझ्चयत चेहरो् के फोटो
और वीझडयो ही मौजूद होते थे।  झफल्म, राजनीझत या
खेल की दुझनया के जाने-माने लोगो् की आवाज या

तस्वीरे् ही वच्युअल मंचो्
पर झमला करती थी्। स्माट्य
गैजेट्स की बढ़ती दखल
के मौजूदा दौर मे् श्सथझतयां
बदल गई ह्ै। सोशल
मीझडया के बहुत से
प्लेटफॉम्स्य पर चझ्चयत
चेहरो् के ही नही् आम
लोगो् के भी आझडयो,

वीझडयो और फोटोज मौजूद होते ह्ै। ऐसे मे् आम लोग
भी तकनीक का दुर्पयोग करने वाले लोगो् की
झवकृत मानझसकता के झशकार बन रहे है्।
आझ्टयझफझशयल इंटेझलजे्स तकनीक ने आम और
खास हर इंसान की झचंताएं भी बढ़्ा दी है्। आए झदन
एआई टेश्कनक के दुर्पयोग के मामले सामने आ रहे
है्। न केवल डीपफेक वीझडयो बनाकर सोशल
मीझडया पर वायरल झकए जा रहे है् बश्लक नेगेझटव
न्यूज, ऑझडयो-वीझडयो और अक्लील तस्वीरे् फैलाने
का काम भी झकया जा रहा है। 2019 एआई फम्य
डीपट््ेस ने इंटरनेट पर 15 हजार डीपफेक वीझडयो का
पता लगाया था। झजनमे् 96 फीसदी पोन््ोग््ाफी से जुड़्े
थे। समिना मुश्ककल नही् झक बीते छह-सात वर्य मे्
तकनीकी एडवांसमे्ट भी बढ़ा है और आम लोगो् द््ारा
सोशल मीझडया प्लेटफॉम्स्य पर सािा झकया जा रहा
कंटे्ट भी। ऐसे मे् फेक कंटे्ट तैयार करने के मामलो्
मे् भी इजाफा हुआ है। जर्री है झक यूजर पस्यनल
कंटे्ट शेयर करने म्े सतक्कता बरते। *

तकनीक ने हमारे जीवन को दजतना सुदवधाजनक िनाया है, उसके िुरंपयोग ने कई खतरे
भी िढंाए हैं। डीपफेक तकनीक का दमसयूज भी इन खतरों में से एक है। इससे िचने के

दलए हम सभी का कॉनंशस रहकर तकनीक का यूज करना जरंरी हो गया है।

झक

डीपफेक के दमसयूज से
आपको रहना होगा कॉनंशस

बड़ी खुशबू मिली हिको तुम़हारी सोहबत िे़,
जड़ो़ से जुड़ गए देखो तुम़हारी सोहबत िे़।

िेरे कदिो़ की आहट गली भी जानती है, 
उसे भी मिल रही शोहरत तुम़हारी सोहबत िे़।

सफर िे़ िुश़ककले़ तो थी़ िगर था हौसला भी,
मसतारो़ तक पहुंच पाया तुम़हारी सोहबत िे़।

सादगी िे़ कब ढंका है ऱप का दमरया िगर,
आइने ि़े उतर आया तुम़हारी सोहबत िे़।

जिाना भी कहां जाने ये मकसकी ताकत है, 
महिालय तक उठा लाया तुम़हारी सोहबत िे़।

तपी थी दोपहर मफर भी िुकद़़र से मिली हिको 
िुसीबत िे़ घनी छाया तुम़हारी सोहबत िे़।

गजल
कृष्ण सबहारी

तुमंहारी सोहबत में

अवेयरनेि
डॉ. मोसनका शम्ाा

न जी का झजक्् आते ही
उत्साह-उमंग से भरी युवा पीढ़्ी
की छझव मन मे् उभरती है।
लेझकन कई मायने मे् यह

जेनरेशन बहुत समिदार, व्यावहाझरक और
जीवन को पूरी तरह जीने म्े यकीन करती है।
आने वाले झदनो् मे् इनकी जीवनशैली, फैशन
और काय्यशैली मे् कुछ नए बदलाव झदखे्गे।
कूल लाइफस्टाइल को महत्व: जेन जी के
युवाओ् का इंटे्शनल झलझवंग पर जोर रहेगा।
झडझजटल शोर से दूर रहने के झलए जेन जी,
पुरानी आदतो् जैसे हाथ से पत्् झलखना और
शांझतपूण्य व्यश्कतगत स्थान बनाने की ओर
िुकाव झदखाएगी। वक्क कल्चर भी इस तरह
बदलेगा झक वे अब केवल सैलरी नही् बश्लक
म्ेटल हेल्थ, फ्लेश्कसबल वक्क और अपने
वैल्यूज के साथ मैच करने वाले काम को
प््ाथझमकता दे्गे। 
सबसे जर्री हेल्थ-वेलनेस: बढ़्ती

मानझसक बीमाझरयो् के बीच जेन जी के युवा
झफझजकल से ज्यादा मे्टल हेल्थ को लेकर
अवेयर रहे्गे। कुछ अध्ययन साझबत करते ह्ै झक
92 प््झतशत युवा काय्यस्थल और स्कूलो् म्े
मानझसक स्वास्थ्य पर खुलकर बात करना
चाहे्गे। युवा ऐसे भोजन और पेय पदाथ््ो् की
मांग करे्गे, जो न केवल स्वाद दे्, बश्लक तनाव
कम करने और ब््ेन हेल्थ मे्टेन करने म्े मदद
करे्। योग के साथ-साथ ‘ब््ीझदंग टेक्नीक’
(सांस लेने की तकनीक) तनाव प््बंधन के
झलए एक बड़्ा ट््े्ड बनेगा।
टेक्नोफैशन का ट््े्ड: जल्द ही ‘व्हाइट
लग्जरी’ (शांत झवलाझसता) का दौर खत्म होगा
और जेन जी बोल्ड कलस्य, चमकदार
एक्सेसरीज और लेयड्य ड््ेसेस को अपनाएंगे।
युवाओ् मे् झवंटेज ब्लेजर, ओवरसाइज्ड
टट्यलनेक और मैसे्जर बैग जैसे ‘राइटर लुक’
का चलन बढ़्ेगा। ड््ेस बनाने म्े नए मैटीझरयल
आजमाए जाएंगे। जैसे प्लांट बसे्ड फैझ््बक्स
और स्माट्य टेक हुडीज। ‘स्माट्य टेक हुडी’ एक
ऐसी ड््ेस है, झजसमे् नई तकनीक या स्माट्य
फैझ््बक को आराम और काय्यक््मता बढ़्ाने के
झलए शाझमल झकया जाता है, जो इसे सामान्य
हुडी से अलग बनाता है। इन हुडीज मे् स्वास्थ्य
की झनगरानी करने वाले स्ेसर या यात््ा के
अनुकूल कई पॉकेट जैसी सुझवधाएं हो सकती
है्। जैसे झवयरेबल टेक्नोलॉजी के उपयोग से
कुछ हाई-एंड स्माट्य हुडीज मे् ऐसे से्सर लगे
होते है्, जो बायोमेझ््टक और झफझजकल डेटा
जैसे ह्दय गझत और तापमान को ट््ैक कर सकते
है्। ये अकसर ब्लूटूथ के माध्यम से स्माट्यफोन
एप से जुड़्ते है्, झजससे उपयोगकत्ाय अपनी
झफटनेस मेझ््टक्स की झनगरानी कर सकते है्। या
झफर टेश्कनकल फैझ््बक्स इस््ेमाल हो्गे। जैसे
कई ‘टेक’ हुडीज फाइन फैझ््बक से बनाई जाती
है्, झजनमे् नमी सोखने, दुग््ंध-रोधी और दाग-
धब्बे हटाने जैसी झवशेरताएं होती है्। ये झवशेर
र्प से एथलीटो् और याझ््तयो् के झलए झडजाइन
की जाती है् ताझक उन्हे् पूरे झदन आरामदायक

रखा जा सके। कुछ हुडीज को ‘स्माट्य’ इसझलए
कहा जाता है क्यो्झक उनमे् कई झवशेर र्प से
झडजाइन की गई पॉकेट्स होती है्। कुछ
कंपझनयो् की ट््ैवल हुडीज मे् 15 से अझधक
पॉकेट्स होती है्, झजनमे् पासपोट्य, पावर बै्क,
धूप का चक्मा और पानी की बोतल रखने के
झलए पॉकेट्स होते ह्ै। 
प््ोफेशन मे् मे्टल पीस को प््ायोररटी: आने
वाले झदनो् मे् जेन जी के झलए वक्क लाइफ
बैले्स और मानझसक स्वास्थ्य लाभ सव््ोच््
प््ाथझमकता पर हो्गे। लगभग 61 प््झतशत जेन
जी ऐसी नौकरी छोड़्ने को तैयार हो्गे, जो
बेहतर मानझसक स्वास्थ्य सुझवधाएं नही् देती है्।
केवल 23 प््झतशत जेन जी ही पूरी तरह से
झरमोट काम करना चाहे्गे, जबझक अझधकांश

हाइझ््बड या ऑझफस मे् सहयोग को प््ाथझमकता
दे्गे। एक अध्ययन के मुताझबक लगभग 44
प््झतशत जेन जी उन नौकरी प््स््ावो् को
अस्वीकार कर सकते है्, जो उनके व्यश्कतगत
मूल्यो् या नैझतकता के झखलाफ हो्गे। यह पीढ़्ी
जॉब झसक्योझरटी के झलए ब्लू-कॉलर जॉब्स मे्
र्झच लेगी।   
टेक्नोलॉजी का पॉरजरटव यूज: आने वाले
झदनो् मे् जेन जी ज्यादा झजम्मेदारी और समि से
तकनीक के उपयोग की तैयारी मे् है। जेन जी के
युवा एआई को केवल एक टूल नही्, बश्लक
एक रचनात्मक साथी के र्प मे् देखे्गे। वे
एआई द््ारा तैयार की गई तस्वीरो् और वीझडयो
मे् पारदझ्शयता की मांग करे्गे। टेक्नोलॉजी के
यूज से खरीदारी का तरीका भी बदलेगा। *

कवर स्टोरी
सशखर चंद जैन

इन दिनों पूरी िुदनया में जेन
जी की काफी चचंाा हो रही है।
दिलंकुल युवा इस पीढंी का
चीजों को िेखने का, जीवन को
जीने का अलग अंिाज है। ये
हर तरह के ििाव, तनाव और
िंदिशों से मुकंत होकर जीने के
कायल हैं। दनकट भदवषंय में
इनकी जीवनशैली, फैशन सेंस
और उनके वकंक पैटनंा मंे कई
ििलाव िेखने को दमलेंगे।

जे
आने वाले दिनों मंे बिल जाएगी

जने जी की लाइफसटंाइल

आ चुकी है नई पीढ्ी जेनरेशन बीटा 
जेन जी के बारे मंे जानने के साथ यह जानना भी दिलचसंप
है दक नेकंसंट जनरेशन का उिय हो चुका है। 2025 से 2039
के बीच पैिा होने वाले बचंंों को ‘जनरेशन बीटा’ कहा
जाएगा, जो जेन जी और जेन अलंफा के बाि की सबसे
एडवांस जेनरेशन होगी। यह जेनरेशन तो एआई के साथ
खेलते-जीते बडंी होगी। उनका भदवषंय आगामी वरंंों में होने
वाली टेकंनो डेवलपमेंट पर दडपेंड करेगा।   

मूमन मनुष्य कोई काम-धंधा
करे या झफर नौकरी, यह

कहना नही् भूलता झक ‘पापी पेट के
झलए ये सब करना पड़ता है!’ जबझक
सच््ाई यह है झक पेट के झलए मनुष्य
मुश्ककल से 20-25 प््झतशत ही खच्य
करता है। बाकी आवक्यकताओ् पर
पेट से ज्यादा खच्य करना पड़ता है। ये
और बात है झक इस तथ्य को लोग
अपनी सहूझलयत अनुसार झसरे से
नकार देते है्। खाने-पीने वालो् की दो
प््जाझतयां पाई जाती है्। पहले, जीवन
जीने के झलए झजतना जर्री है, उतना
ही नाप-तौल कर, ठोक-बजाकर
खाते है्। दूसरे, जो जी मे् आए, जब जी
चाहे, जैसा भी झमले सहर्य स्वीकारते
है्। शान से बताते है् झक वे ‘खाते-पीते’
पझरवार वाले है्। उनका तक्क होता है
झक जब तक जान है, हर तरह के खाद््
पदाथ््ो् को चखना चाझहए। ऐसे लोग
झजस तरह से हर खाने-पीने की चीजो् को पेट के सुपुद्य करते है्, उससे
लगता है झक धरती पर खाने-पीने के झलए ही जन्मे है्। अथ्ायत इन लोगो्
को झदन-रात खाने-पीने की ही झचंता सताती है। जीने के झलए झजतना
जर्री है उतना खाने-पीने वाले लोग भी, कभी-कभार आकर्यक
व्यंजनो् को देखकर ‘झपघल’ जाते है्। ऐसे लोग झववाह समारोह आझद
जगहो् पर इस कठोर झनयम को अपनी सुझवधा के झलए ‘झशझथल’ कर
देते है्, झजस तरह उड़ते पतंग को इच्छानुसार ढील दी जाती है। कई
‘चटोरे-चटोझरयां’ पेट को प््योगशाला मानकर, हर तरह के सलाद,
नमकीन, खट्टा, मीठा, तीखा, फीका, फल। सब कुछ एक के बाद एक
पेट को अप्यण-समप्यण करते जाते है्। 

कुछ लोगो् का झनयम होता है झक सांि ढलने के बाद दही, छाछ छूते
नही् है्। अचार खाना तो दूर की बात है। ऐसे लोग इन बातो् को
नजरअंदाज करके इन जगहो् पर ऐसी चीजो् का भी स्वादानुसार सेवन
करते है्। मधुमेह वाले मजबूरन झसफ्क फीकी चाय पीना अझनवाय्य
समिते है्। या झफर स्वाद के झलए ‘शुगर फ््ी’ गोझलयां डालकर पीते है्।
ऐसे लोग भी यहां आकर मीठी चीजे् बड़े चाव से चखते है्। झकसी ने
इस बाबत रोका-टोका तो झखझसयाते है्। खुलकर, बहाना बनाते कहते
है्, ‘फलां व्यश्कत ने आग््हपूव्यक जबरदस््ी प्लेट म्े डाल झदया है, वन्ाय

आप तो जानते ही है् झक ये सब वझ्जयत
है मेरे झलए।’ 

कइयो् की दृझ््ि मे् फल खाने का
सही समय सुबह खाली पेट है। ज्यादा
से ज्यादा नाक्ते या दोपहर के भोजन
के पहले/बाद मे् फल खाना स्वास्थ्य
के झलए झहतकारक बताते है्। ऐसो् मे्
से कुछ को रात के समारोह मे् तरह-
तरह के फल खाते हुए देख सकते है्।
समारोह मे् घुसते ही कुछ लोग सारे
स्टॉल पर नजरे् दौड़ाकर सुझनझ््शत
करते है् झक कौन-सा खाद्् पदाथ्य
‘टेस्टी’ होगा। देखने के बाद तय करते
है् झक पहले, बीच मे् और अंत म्े क्या
खाना श््ेयस्कर होगा? 

जल्दी पहुंचने वाले कुछ रायता
पहले ही खा लेते है्। उन्हे् पता होता है
झक थोड़ी देर कर दी तो रायते को
‘पतला’ होने से कोई रोक नही् सकता
है। ऐसे समारोहो् मे् पानी पूरी के स्टाल

पर भारी भीड़् देखने को झमलती है। ऐसा प््तीत होता है झक पानी पूरी
दुझनया मे् अब कही् और नही् झमलेगा। बच््ो् से लेकर बड़े बुजुग्य, स््््ी-
पुर्र सभी हाथ मे् ‘कटोरी’ झलए हुए छीना-िपटी करते हुए झदखते है्।
कुछ अपनी बारी की प््तीक््ा बड़ी बेसब््ी से करते रहते है्। 

ऐसे ही एक काय्यक््म मे् मुिसे चटोरेमल टकरा गए। उन्हो्ने अपने
खाद्् ज््ान की कई बाते् बताई्। जैसे वे सबसे पहले आइसक््ीम खाते
है्। उसके बाद हल्का-फुल्का नाक्ता करके झफर आइसक््ीम खाना
अपना कत्यव्य समिते है्। भोजन बाद ‘काय्यक््म’ समाश्पत की घोरणा
अंझतम बार आइसक््ीम खाकर ही करते है्। उन्हो्ने एक पते की बात
बताई झक शौकीन होने पर भी आइसक््ीम कभी खरीदकर खाना जर्री
नही् समिा। 

मानव के र्प म्े कोई महामानव भी झमल सकते है् जो झक पेट को
‘पीड़ा’ पहुंचाना नही् चाहते है्। इस तरह के उंगझलयो् पर झगने जाने वाले
कुछ जापानी पद््झत ‘हारा हझचबू’ पर अमल करते हुए भूख से कम ही
खाते है् ताझक वे सदा चुस््, दुर्स््, तंदुर्स्् रहे्। ऊंट के मुंह म्े जीरा
समान ऐसे लोगो् की थाली मे् झसफ्क दाल और चावल झदखता है। वे
सब्जी तक नही् खाते। ये महानुभाव दाल, चावल मे् ही संतुि्् होते है्।
हालांझक ऐसी प््जाझत के लोग कम ही पाए जाते है्। *

अ व्यंग्य / अशोक वाधवानी

जीने के लिए खाना या
खाने के लिए जीना

फी देर तक होमवक्क करते हुए सोहन
बहुत थक और ऊब चुका था। मन

बोझिल हुआ तो उसने कॉपी का झपछला पन्ना
फाड़ा और अपनी कल्पनाओ् को कागज पर
उकेरने लगा। देखते ही देखते उसने उसमे् रंग
भरे और एक प्यारा सा कागज का हवाई

जहाज तैयार कर झलया। जैसे ही उसने जहाज
उड़्ाने के झलए हाथ ऊपर उठाया, तभी कमरे
मे् उसके पापा ने प््वेश झकया। हाथो् मे्
झखलौना देख पापा का पारा चढ़ गया। उन्हो्ने
सोहन को जोर से डांटा और होमवक्क पूरा
करने का आदेश देकर चले गए। सोहन सहम
गया। थके हुए शरीर और बेमन से उसने
अपना बचा हुआ होमवक्क पूरा झकया। रात
होने पर सोहन को खाना झखलाकर सुला
झदया गया, क्यो्झक सुबह स्कूल जाने के झलए

जल्दी उठना था। देर रात जब पापा कमरे मे्
आए, तो उनकी नजर सोहन के बेड के नीचे
पड़्े उसी कागज के हवाई जहाज पर पड़ी।
उन्हो्ने िुककर उसे उठाया और गौर से देखा,
तो उनकी आंखे् सुखद आश््य्य से भर गई्। वो
महज एक झखलौना नही्, कला का एक सुंदर
नमूना था। एक सादे से पन्ने मे् सोहन ने
रचनात्मकता के रंग भर झदए थे। उन्हे् लगा झक
यह केवल एक झखलौना नही्, नन्हे कलाकार
की उड़्ान है। *

का

लघुकथा / सिराज अहमद

उड़ान
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ि के लदनो् मे् िाबुबू डॉि ने पूरी दुलनया
के करोड़्ो् बच््ो् और बड़्ो् के लदिो् मे्
अपनी जगह बना िी है। इस डॉि ने

लजस तेजी से िोकल््पयता अल्जवत की है, उससे
दुलनया भर के लखिौना लवशेरज्् हैरान है्। िाबुबू
लसर्फ एक डॉि नही् है बस्लक यह रहस्य और
आकर्वण से भरपूर एक लकरदार है, जो दुलनया भर
के िोगो् को अपनी तरर आकल्रवत कर रही है। 
नॉछ़डगक पौराछिक किाओ़ से पे़़छरत: िाबुबू
डॉि पहिी बार 2015 मे् हांगकांग के आल्टवस्ट
कालसंग िुंग की डॉि सीरीज ‘द मॉन्स्टस्व’ के एक
भाग के र्प मे् सामने आई िी। कालसंग को इसकी
प््ेरणा नॉल्डवक पौरालणक िोक किाओ् से लमिी
िी।  नॉल्डवक िोककिाओ् के कई लवलचत्् और
अनोखे पात््ो् को कालसंग ने ‘द मॉन्स्टस्व’ सीरीज
के अंतग्वत प््स््ुत लकया। इनम्े लजमोमो,
टायकोको, स्पूकी, िाबुबू, पाटो आलद शालमि है्।
इन सबमे् से अपने नुकीिे कानो्, चुटीिी मुस्कान
और तीखे दांतो् के साि िाबुबू डॉि इन लदनो्
सबसे ज्यादा पसंद की जा रही है। इसके ल््कएटर
कालसंग िुंग ने भी नही् सोचा होगा लक 10 साि
बाद उनके बनाए डॉि की मांग और िोकल््पयता
इतनी बढ़् जाएगी।
वास़़व मे़ क़या है लाबुबू: िाबुबू एक शरारती
स्वभाव वािा पात्् है। मूि नॉल्डवक कहालनयो् के
अनुसार, िाबुबू असि मे् एक रीमेि कैरेक्टर
है। वह अपने ऊंच-ेनुकीिे कानो्, नौ नुकीिे दांतो्
और अपनी चंचि अलभव्यस्कत से आसानी से
पहचानी जा सकती है। कई अन्य काल्पलनक
जीवो् के लवपरीत, िाबुबू की कोई पूंछ नही् होती,
जो उसे एक अिग पहचान देती है। लपछिे कुछ
वर््ो् मे्, िाबुबू को 300 से ज्यादा र्पो् मे् लरिीज
लकया गया है। प््त्येक र्प अिग-अिग रंगो्,
आकारो् और िीम के साि सामने आए ह्ै। िाबुबू

के हर नए संस्करण खूब पसंद लकए जाते है्।
काछसंि लुंि-पॉप माट़ग की साझेदारी: 2019
मे् कालसंग िुंग ने चीन की लखिौना लनम्ावता
कंपनी पॉप माट्व के साि साझेदारी की। पॉप माट्व
एक अग््णी वैल््शक लखिौना लनम्ावता कंपनी है
और अपने संग््हणीय लखिौनो् के लिए जानी

जाती ह।ै इस साझेदारी के बाद कालसंग िुंग की ‘द
मॉन्स्टस्व’ सीरीज की डॉल्स, खासतौर से िाबुबू
िोगो् के बीच कॉरी पॉपुिर होने िगी। िाबुबू
की वी-1 और वी-2 सीरीज के अंतग्वत छह
लनयलमत संस्करण और एक दुि्वभ ‘गुप्त’
संस्करण उपिब्ध है। वी-2 सीरीज मे्, गुप्त

िाबुबू (डुओडुओ) अपनी आंखो् म्े एक अनोखी
चमक और प्यारी िाि नाक के साि लमिती है।
पॉप माट्व ने िाबुबू को ‘ब्िाइंड-बॉक्स’ मे् बेचना
शुर् लकया। इस प््ार्प का अि्व है लक डॉि
खरीदने वािे को बॉक्स खोिने तक यह पता नही्
चिता लक उन्हे् िाबुबू का कौन-सा संस्करण
लमिेगा। इससे खरीदने वािे मे् सस्पे्स और
एक्साइटमे्ट बना रहता है, लजसस ेइस डॉि की
लबक््ी मे् कारी इजारा हुआ।
कइयो़ का पसंदीदा लाबुबू पे़डे़ट: िाबुबू की
िोकल््पयता लसर्फ डॉल्स तक ही सीलमत नही् है।
यह पे्डे्ट के र्प मे् भी लमिता है, लजन्हे् दुलनया

भर मे् िोग बैग चाम्स्व
के र्प मे् इस््ेमाि
करते है्। अिग-
अिग िीम वािे ये
मनमोहक चाम्स्व
लवलभन्न रंगो् मे्
उपिब्ध है्, इनके
लसर, भुजाएं और पैर

अडजस्टेबि है्, जो इन्हे् बैग पर िगाने या घर पर
सजाने के अनुकूि बनाते ह्ै।
सेछलछ़़िटीज ने बढ़ाई लोकछ़़पयता: अप््ैि
2024 मे्, कोलरयन बै्ड ब्िैकलपंक की लिसा ने
लवशाि िाबुबू डॉि वािी एक इंस्टाग््ाम स्टोरी
पोस्ट की, लजसके बाद एक और स्टोरी आई
लजसमे् उन्हो्ने अपने बैग को िाबुबू चाम्व से
सजाया िा। इसके बाद लरहाना और दुआ िीपा भी
इस डॉि के साि नजर आई िी्। इस प््चार ने
िाबुबू डॉि को पॉप प््शंसको् और लडजाइनर
लखिौना संग््ाहको् के बीच पॉपुिर बना लदया।
बॉिीवुड एक्ट््ेस अनन्या पांडे सलहत कई इंलडयन
सेलिल््िटीज भी िाबुबू को अिग-अिग ढंग से
कैरी करते लदखे, लजससे इसकी लडमांड अपने देश
मे् भी बढ़् गई।
सांथ़कृछतक प़़तीक: िाबुबू लखिौना संग््ाहको्
और किा प््ेलमयो् के बीच एक सांस्कृलतक प््तीक
बन गया है, जो आनंद, शरारत और रचनात्मकता
को एक साि लरप््जे्ट करता है। इसीलिए िाबुबू
अलधकांश िोगो् को पसंद आता है। िाबुबू महज
एक आकृलत या डॉि नही् है। यह एक भावना है,
एक स्मृलत है, जो प््ाचीन नाव््ेलडयन संस्कृलत से
जुड़्ी है। k
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नुकीले कान: चुसंं और सतकंक लाबुबू के नुकीले कान इसे एक
पंयारा लेककन शरारती रंप देते हंै। लाबुबू के नुकीले कानों को
देखकर बचंंों को खूब मजा आता है।
तीखे दांत: इसके छोटे नुकीले दांत पहली नजर में डरावने लग
सकते हैं, लेककन वे लाबुबू के आकरंवण को बढंाते हंै। जंयादातर
बचंंों को ये डरावने की बजाय पंयारे लगते हंै।
बड्ी-भारपूर्व आंखे्: अपनी बडंी और भावपूणंव आंखों के जकरए लाबुबू कजजंंासा से लेकर शरारत तक की
भावनाओं को वंयकंत करती है, जो इसके पंंशंसकों को लुभाता है।
कॉम्पैक्ट आकार: कुछ इंच लंबी, लाबुबू पॉकेट के आकार का टॉय फ्ंंंड है, कजसे आप कहीं भी ले जा
सकते हंै, ककसी भी चीज में इसे जोडं सकते हंै।
हरहरध हडजाइन: कंलाकसकंस से लेकर थीम आधाकरत वेशभूरा तक हर मूड, अवसर के कलए बचंंे-बडंे सभी
को यह पसंद आती है।

लाबुबू की मुख्य शविेषताएं

ि के सािो् मे् देश मे् साइबर ठगी के
मामिो् मे् तेजी से बढ़्ोत््री हो रही है।
साइबर ठग नई-नई तरकीबे् अपनाकर आम

िोगो् से िेकर अलधकारी और सेलिल््िटीज तक को
लनशाना बनाकर पैसे ठग रहे है्। ठग लसर्फ रेक लिंक या
एप के जलरए ही नही्, बस्लक मोबाइि के एक कॉमन
रीचर का दुर्पयोग करके भी िोगो् को रंसा रहे है्। ठगो्
की इस नई चाि के सामने आने के बाद गृह मंत््ािय के
अंतग्वत काम करने वािी संस्िा इंलडयन साइबर क््ाइम
कोआल्डवनेशन से्टर ने अिट्व जारी
लकया है।
समझे़ कॉल फॉव़गछ़डि़ि फीचर: इस
अिट्व मे् बताया गया है लक साइबर ठग
मोबाइि के कॉि रॉव्वल्डं्ग रीचर को
हलियार के र्प मे् इस््ेमाि कर रहे है्।
इस रीचर के जलरए ठग पहिे एक
सामान्य कॉि या मैसेज करके ठगी
की शुर्आत करते ह्ै। कई मामिो् म्े ठग खुद को कूलरयर
कंपनी का कम्वचारी या लडिीवरी एजे्ट बताकर कॉि
करता है और कहता है लक आपके नाम से एक पास्वि
आया है या लडिीवरी मे् कोई समस्या है।

लवश््ास लदिाने के लिए वह एक मैसेज भी भेजता है
और कहता है लक समस्या हि करने के लिए आपको
एक नेक कोड डायि करना होगा। यही् से ठगी की
असिी शुर्आत होती है। यह नेक कोड आमतौर पर 21,
61 या 67 से शुर् होते है्। ठग की बातो् मे् आकर यूजर
लबना सोचे-समझे यह कोड डायि कर देते है्, लजससे
उनके रोन मे् कॉि रॉव्वल्डं्ग एस्कटव हो जाती है। इसका
मतिब यह होता है लक यूजर को आने वािी सभी कॉि
लकसी दूसरे नंबर पर रॉव्वड्व होने िगती है्।
ऐसे होता है कॉल फॉव़गछ़डि़ि थ़कैम: संस्िा के अनुसार,

जब ठग इस तरह यूजर को रंसा िेते ह्ै तो उसके बाद
यूजर को आने वािी सभी काि, स्कैमर के नंबर पर
जाने िगती है्। इसके कारण बै्क द््ारा लकए जाने वािे
वेलरलरकेशन कॉि, ओटीपी और अिट्व सीधे उसके
रोन पर पहुंच जाते ह्ै। इससे यूजर को भारी आल्िवक
नुकसान होने का खतरा बढ़् जाता है।
अिर कॉल फॉव़गड़ग हो जाए: ओटीपी और
वेलरलरकेशन कॉि ठग तक पहुंच जाने पर वह बै्क
एकाउंट से िेकर व्हाट्सएप और टेिीग््ाम जैसे सोशि
मीलडया एकाउंट तक आसानी से हैक कर सकता है। कई

मामिो् म्े यूजर को तब पता चिता है, जब उसके
एकाउंट से पैसे लनकि चुके होते ह्ै या उसका सोशि
मीलडया अकाउंट लकसी और के कंट््ोि मे् चिा जाता है।
रहे़ सावधान: इस नई तकनीकी ठगी की सबसे चौ्काने
वािी बात यह है लक इसमे् न तो लकसी लिंक पर सक्िक
करने की जर्रत होती है और न ही कोई एप इंस्टॉि
कराना पड़्ता है। लसर्फ एक कोड डायि करने से ही
यूजर बड़्ी परेशानी मे् रंस सकता है। इसी कारण संस्िा
ने लवशेर सतक्फता बरतने की सिाह दी है, क्यो्लक
आमतौर पर िोग नेक कोड को खतरनाक नही् मानते।
िेलकन अब ठगो् ने इन्हे् भी हलियार बना लिया है। k

हा

कॉल िॉर्वड्व स्कैम से बच्े 
बदले् अपनी िोन सेहटंग्स

िीवुड मे् महानगरो् और खूबसूरत
लवदेशी िोकेशंस पर लरल्मे् शूट करने

का ट््े्ड शुर्आत से ही रहा है। आज भी
अलधकांश लनम्ावता लरल्म बजट के अनुसार देश-
लवदेश के रेमस िोकेशन पर लरल्म शूलटंग
जर्र करना चाहते ह्ै। िेलकन कई ऐसे भी लरल्म
मेकस्व हुए है्, लजन्हो्ने देश के छोटे शहरो् या कहे्
दूर-दराज के लकसी िोकेशन को लरल्म शूट के
लिए चुना। ऐसी लरल्मे् भी दश्वको् ने खूब पसंद
की्, लजससे ये छोटी जगहे् भी देश-लवदेश मे् खूब
चल्चवत हुई्। 
चंदेरी: लकसी ब्िॉकबस्टर मूवी के सीन मे् अपने
छोटे से शहर या कस्बे का पुि, हवेिी, गलियां,
रेिवे स्टेशन या इमारत लदख जाए तो मन हुिास
से भर उठता है। लबल्कुि यही हुिास चंदेरी के
िोगो् म्े मन मे् भी तब उठा, जब उन्हो्ने अपने
कस्बे म्े खुिे पहिे लसनेमा हॉि मे् िगी पहिी
ही लरल्म ‘स््््ी’ देखी। मध्य प््देश मे् बेतवा नदी
के लकनारे बसा एक छोटा-सा कस्बा है चंदेरी।
यह कस्बा पहाड़ो्, जंगिो् और तािो् की
खूबसूरती और शांत-सुरम्य वातावरण के लिए
जाना जाता है। ‘स््््ी’ सीरीज की लरल्मो् की

शूलटंग मुख्यतः चंदेरी मे् हुई। ‘स््््ी’ के अिावा
यहां वर्ण धवन और अनुषक्ा शम्ाव स्टारर ‘सुई
धागा-मेड इन इंलडया’ की भी शूलटंग हुई िी।
चंदेरी अपनी सािड़यो् के लिए भी मशहूर है।
चंदेरी की भोिी-भािी स््््ी के गेटअप के लिए
अनुष्का शम्ाव को चंदेरी की ही साड़्ी पहनाई 
गई िी।
मांडवा और मंडावा: सुनने म्े दोनो् एक जैसे
नाम है् िेलकन ये दोनो् जगहे् एक-दूसरे से कारी
दूर है्। मांडवा महाराष्््् के रायगढ़ का एक गांव है,
जबलक मंडावा राजस्िान के झुंझुनू का एक
कस्बा है। मांडवा को लरल्म प््ेमी अलमताभ
बच््न और ऋलतक रोशन अलभनीत ‘अस्गनपि’
लरल्म सीरीज के कारण ज्यादा जानते है्।
हािांलक ऋलतक की ‘अस्गनपि’ मे् लदखाए गए
दृश्य असि मे् मांडवा के न होकर खूबसूरत दीउ
द््ीप के ह्ै।

राजस्िान का मंडावा, आधुलनक जीवनशैिी
और लवकास की चमक-दमक से दूर अपनी
हवेलियो्, लकिो् के लिए मशहूर है। लपछिे एक
दशक मे् यहां दज्वनो् लहट लरल्मे् शूट हो चुकी है्।

मंडावा की शानदार स्नेही राम िालडया हवेिी मे्
‘पीके’, ‘बजरंगी भाईजान’, ‘िव आजकि’,
‘जब वी मेट’, ‘शुद्् देसी रोमांस’, ‘कच््े धागे’,
‘लदल्िी चिो’ जैसी लरल्मो् की शूलटंग हो चुकी
है। 180 साि पुरानी इस हवेिी की दीवारो् पर
लचत््कारी मुगि, पल्शवयन और इंलडयन आट्व के
समावेश से की गई है। यही कारण है लक कबीर
खान जब ‘बजरंगी भाईजान’ मे् पालकस््ान की
गलियो् का सीन लदखाना चाहते िे तो मंडावा मे्
शूलटंग के लिए आए। 
से़ट पॉल थ़कूल: दाल्जवलिंग के जिपहार मे्
स्सित से्ट पॉि स्कूि वही स्कूि है, जहां
शाहर्ख खान की सुपरलहट लरल्म ‘मै् हंू न’ की
शूलटंग हुई िी। समुद्् ति से 7800 रीट की
ऊंचाई पर स्सित से्ट पॉि स्कूि को दुलनया मे्
सबसे ऊंचाई पर स्सित स्कूि माना जाता है।
स्कूि से लदखने वािी कंचनजंगा की पहािड़यां
और स्कूि लबस्लडंग का बेहतरीन आलकट््ेक्चर
लरल्म लनम्ावताओ् को यहां खी्च िाता है। यहां
शूलटंग की परंपरा कारी पुरानी है। बी. आर.
चोपड़ा की ‘हमराज’, राजकपूर की ‘मेरा नाम
जोकर’, दुिाि गुहा की ‘दो अनजाने’, ल््पयंका
चोपड़ा, रणबीर कपूर स्टारर ‘बर््ी’ जैसी लरल्मो्
के अहम लहस्से यहां लरल्माए गए है्। 
महेश़़र घाट: नम्वदा की चंचि िहरो् के लकनारे
स्सित इंदौर का खूबसूरत महेश््र घाट कई
सुपरलहट लरल्मो् मे् अपनी उपस्सिलत दज्व करा

चुका है। लरल्म ‘पैडमैन’ के अनेक दृश्य इस
घाट पर लरल्माए गए है्। यही नही् कंगना रनोट
अलभनीत लरल्म ‘मलणकल्णवका’ के कई
महत्वपूण्व दृश्य भी यहां लरल्माए गए। ‘दबंग-3’
का टाइटि सांग, ‘नीरजा’ और ‘बाजीराव
मस््ानी’ के भी कुछ दृश्य यहां शूट हुए।
पटौदी पैलेस: हालिया लरिीज लरल्म
‘एलनमि’ की शूलटंग गुर्ग््ाम स्सित पटौदी पैिेस
मे् हुई िी। लरल्म मे् लदखाया गया रणबीर कपूर
का घर असि मे् पटौदी पैिेस ही है। यश चोपड़्ा
की सुपरलहट लरल्म ‘वीर-जारा’ की शूलटंग भी

पटौदी पैिेस मे् ही हुई िी। ‘मगंि पांडे: द
राइलजंग’ का एक बड़्ा लहस्सा शूट करने के लिए
पटौदी हाउस को चुना गया िा। इसके अिावा
‘गांधी माय रादर’, ‘मेरे ि््दर की दुल्हन’,
‘तांडव’ जैसी कई लरल्मे् भी यहां लरल्माई गई्। 
कुि अऩय ऑफबीट छफल़मी लोकेशंस:
26/11 के आतंकी हमिो् पर आधालरत लरल्म
‘रै्टम’ को पंजाब के एक गांव मिेरकोटिा मे्
शूट लकया गया है। कानपुर के लबठूर, काकादेव,
लशवािा, माि रोड, मोतीझीि, भैरव घाट मे् भी
कई लरल्मे् शूट हो चुकी है्। महाराष्््् के वाई गांव
मे् चल्चवत लरल्म ‘स्वदेश’ की शूलटंग हुई िी।
‘दबंग’ लरल्म मे् वाई गांव को उत््र प््देश के
िािगंज के र्प मे् लदखाया गया है, जबलक
‘स्वदेश’ लरल्म मे् यह उत््र प््देश के चरणपुर के
र्प मे् लदखाया गया िा। k

बॉ

शिल्म ट््े्ड
सरस्वती रमेि

छोटे-छोटे लोकेशंस पर िुई
कई बड्ी हिल्मो् की शूहटंग

मतौर पर गम््ी के मौसम मे्
राहत पाने के लिए ही िोग
लहि स्टेशंस की यात््ा
करना पसंद करते है्।

िेलकन कुछ िोग सद््ी के मौसम मे् बर्फबारी
का रोमांच महसूस करने के लिए भी लहि
स्टेशनो् की सैर पर जाना पसंद करते ह्ै। ऐसे
एडवे्चर िवर टूलरस्ट्स के लिए अपने देश
मे् कई अमेलजंग लहि स्टेशंस है्। 
पहाड़ो़ की रानी मसूरी: उत््राखंड की
राजधानी देहरादून से िगभग 26 लकमी. के
रासिे पर गढ़वाि लहमािय पव्वत श््ंखिा
की जड़ मे् स्सित है खूबसूरत लहि स्टेशन
मसूरी। मसूरी को ‘पहाड़ो् की रानी’ भी कहा
जाता है। यह समुद्् की सतह से तकरीबन
6,565 रीट की ऊंचाई पर है। जाड़ो् म्े यहां
का मौसम ठंडा और आसमान मे् कुछ बादि छाए रहते है्।
लदसंबर से ररवरी तक बर्फबारी होती है, हािांलक हाि के वर््ो्
मे् बर्फबारी कम होने िगी है। मसूरी मे् बर्फबारी के अलतलरक्त
भी देखने को बहुत कुछ है, जैसे- कैमि बैक रोड, िाि
लटब्बा, गन लहि, के्पटी राल्स, िेक लमस्ट, मसूरी झीि, भट््ा
राल्स आलद। आप यहां यमुना घाटी मे् स्सित भद््राज मंलदर के
दश्वन भी कर सकते ह्ै, जोलक श््ी कृष्ण के भाई बिराम को
समल्पवत मंलदर है। इसके पास मे् ही सैन्य छावनी िै्ढोर,
बाि््ेगेज, झरीपानी कस्बे जैसी जगहे् ह्ै, जो ‘लवस््ृत मसूरी’
का ही लहस्सा माने जाते ह्ै।
धुंध-कोहरे मे़ छिपा नैनीताल: उत््राखंड के ही कुमाऊं क््ेत््
मे् एक अन्य खूबसूरत लहि स्टेशन है नैनीताि, जोलक
देहरादून से 276 लकमी के रासिे पर है। नैनीताि जाड़ो् मे्
िोड़ा सूखा और गल्मवयो् मे् मानसून की वजह से कारी गीिा
रहता है। यहां नवंबर के मध्य से माच्व के मध्य तक जाड़्े का
मौसम रहता है। लदसंबर-जनवरी मे् यहां धुंध और कोहरा छाया
रहना आम बात है। नैनीताि मे् कई दश्वनीय स्िि है्, जैसे-
नैना देवी मंलदर, नैनीताि जू, जामा मस्सजद, से्ट जॉन इन द
वाइल्डरनेस चच्व, इको केव गाड््ंस आलद।

नीलछिरी पहाछ़डयो़ मे़ स़थित ऊटी: तलमिनाडु की
नीिलगरी पहािड़यो् मे् स्सित ऊटी लहि स्टेशन भी जाड़्े के
मौसम मे् घूमने िायक स्िान है। ऊटी मे् दल््कण-पल््िम व
उत््र-पूव्व दोनो् मानसूनो् से भारी वर्ाव होती है, लजससे यहां का
तापमान कभी-भी बहुत अलधक नही् होता है। ऊटी मे् आज
तक लरकॉड्व लकया गया अलधकतम तापमान 29.4 लडग््ी
सेस्लसयस है, जो 30 अप््ैि 2024 को लरकॉड्व लकया गया िा।
ऊटी झीि के पास स्सित बोट हाउस नौका लवहार का अवसर
प््दान करता है, इसलिए यह पय्वटको् के लिए आकर्वण का
मुख्य के्द्् है। यहां के गवन्वमे्ट बोटेलनकि गाड्वन मे् पौधो् की
अनेक देशज और लवदेशी प््जालतयां पाई जाती है्। एल्क लहि
की ढिान पर बने रोज गाड्वन मे् गुिाबो् की 20,000 से
अलधक वैरायटी है्। यह भारत के सबसे बड़्े रोज गाड््ंस मे् से
एक है। यहां झीि के लकनारे ही एक लडयर पाक्फ भी है।
फूलो़ की वादी िुलमि़ग: गुिमग्व, जम्मू-कश्मीर के बारामूिा
लजिे मे् स्सित सुंदर लहि स्टेशन है, जो लवख्यात पय्वटक स्िि
और स्कीइंग डेस्सटनेशन है। ‘रूिो् की वादी’ नाम से मशहूर
गुिमग्व म्े जाड़ो् म्े जबरदस्् बर्फबारी होती है। गुिमग्व एलशया
के टॉप 10 स्कीइंग डेस्सटनेशंस मे् शालमि है। यहां अररवत

पहाड़ी की ढिान पर स्कीइंग के
अलतलरक्त अन्य लवंटर स्पोट्स्व के
लिए भी िोग जाते है्। गुिमग्व मे्
लवश्् का सबसे बड़ा इग्िू कैरे है।
2023 मे् यहां ग्िास इग्िू रेस्टोरे्ट
का भी लनम्ावण लकया गया है।
प़़ाकृछतक संुदरता का संिम
दाछ़जगछलंि: पल््िम बंगाि म्े
प््ाकृलतक सुंदरता व खूबसूरत चाय
के बागानो् से भरा-पूरा है दाल्जवलिंग
लहि स्टेशन। यह स्िान दाल्जवलिंग
लहमाियन रेिवे (टॉय ट््ेन) के
लिए भी लवख्यात है, लजसकी
सवारी के दौरान दुलनया के तीसरे
सबसे ऊंचे पव्वत कंचनजंगा का
मनोरम नजारा देखने को लमिता
है।  यहां ऑब्जव््ेटरी लहि पर स्सित
महाकाि मंलदर, टाइगर लहि,
लहमाियन माउंटेलनयलरंग इंस्सटट््ूट

और बोटेलनक गाड्वन जैसी जगहे् भी पय्वटको् के लिए आकर्वण
के क्ेद्् है्। दाल्जवलिंग लतब्बती, नेपािी और स्िानीय संस्कृलत
का लमश््ण है। यह लहमाियी उत्पादो् का स्िानीय बाजार भी है।
भारत का थ़कॉटलै़ड याड़ग कूि़ग: ‘स्कॉटिै्ड ऑर इंलडया’
के नाम से मशहूर कन्ावटक मे् स्सित कूग्व (कोडगु) अपनी
शानदार प््ाकृलतक सुंदरता के लिए लवख्यात है, लवशेरकर
अपने लवशाि, खुशबूदार कॉरी बागान, धंुध भरी हरी
पहािड़यो्, झरनो्, जैव लवलवधता और लवलशष्् कोडव संस्कृलत
के लिए। यहां शांत िै्डस्केप और एडवे्चर गलतलवलधयो् जैसे
ट््ेलकंग व लरवर रास्टटंग का पररेक्ट संतुिन है। यहां
ओमकारेश््र मंलदर, लतब्बती नामद््ोलिंग मठ जैसे महत्वपूण्व
धाल्मवक स्िि भी है्। यहां ऐलतहालसक मलदकेरी रोट्व भी है।
केरल का छहल थ़टेशन मुऩनार: केरि का लहि स्टेशन
मुन्नार अपने टी प्िांटेशन, ठंडे वातावरण, एरालवकुिम
नेशनि पाक्फ और अनामुडी चोटी जैसी प््ाकृलतक र्प से सुंदर
जगहो् के लिए लवख्यात है। पल््िमी घाटो् की पहािड़यो् म्े स्सित
यह ल््िलटश राज का पूव्व लरजॉट्व, हाईलकंग के लिए भी अच्छी
जगह है। यहां के झरने और वाइल्डिाइर भी पय्वटको् को
आकल्रवत करते ह्ै। k

गमंंी के मौसम में
दहल संटेशंस की सैर
तो आपने कई बार
की होगी। लेदकन
अगर सदंिवयों मे दचलंि
एिरेंचर फील करना
चाहते हंै तो िेश के
अलग-अलग संथानों
में संसथत दकसी दहल
संटेशन का रंख कर
सकते हैं। ऐसे ही सात
बेहि खूबसूरत दहल
संटेशनों के बारे में
यहां बता रहे हैं।

मोबाइल मे् ऐसे बदले् सेशटंग
संस्था ने साफ कहा है कक अगर
मोबाइल में काल फॉरवकंडिंग चालू होने
का शक हो तो तुरंत ‘002’ डायल करें।
यह कोड सभी तरह की कॉल फावंवकंडिंग
को बंद कर देता है और कॉल कफर से
आपके फोन पर आने लगती हैं।
आज के समय में साइबर ठग पैसे ठगने
के कलए लगातार नई तरकीबें अपना रहे
हैं। ऐसे में ककसी भी अनजान कॉल,

कडलीवरी मैसेज या नेक कोड को कबना सोचे-समझे
डायल करना भारी पडं सकता है। इसकलए हमेशा
सतकंक रहें।

पटौदी पैिेस मे् रिल्माई रई ‘एरनमि’ं‘बजरंरी भाईजान’ मे् रदखा मंडावा

रिल्म ‘स््््ी’ से िाइमिाइट मे् आया चंदेरी 

महेश््र घाट मे् हुई ‘पैडमैन’ की शूरटंर

से्ट पॉि स्कूि मे् हुई ‘मै् हंू न’ की शूरटंर

िाबुबू के संर पॉप माट्ग के सीईओ वांर रनंर

हाल के महीनों से सोशल
मीदिया पर एक पंयारी सी
दिखने राली िॉल ‘लाबुबू’ टंंेंि
कर रही है। इसकी पंयारी
संरचना बचंंों को खूब लुभाती
है। कंया है लाबुबू िॉल और
कैसे हो गई यह इतनी
पॉपुलर, आप भी िादनए।

श््िकॉिन
वीरे्द्् बहादुर शसंह 

िेश-दरिेश के फेमस लोकेशंस पर तो दफलंमों की शूदटंग होती ही रहती है। लेदकन
कुछ ऐसी बॉलीरुि दफलंमें भी बनती रही हैं, दिनको ऑफबीट लोकेशंस या छोटे
शहरों में शूट दकया गया। ऑफबीट लोकेशंस पर शूट हुई दफलंमों पर एक निर।  

बच््े-बड्ो् सभी को लुभाती िै
क्यूट मॉन्स्टर डॉल लाबुबू

आ
टूशरस्ट डेस्सटनेिंस

समीर चौधरी

आपको रोमांच से भर देगी 
इन हिल स्टेशंस की सैर

आपको रोमांच से भर देगी 
इन हिल स्टेशंस की सैर

इन दिनों दिदिटल संकैम के नए-नए तरीके सामने आते रहते हंै। इनमें से ही एक है कॉल
फॉरंवदंििंग संकैम। इसके बारे मंे पता न होने पर आपका बैक अकाउंट खाली हो सकता है। ऐसे

में इस संकैम और इससे बचने के तरीकों के बारे में आपको िरंर पता होना चादहए।

रोचक
शिखर चंद जैन

हा

नैनीताि

रुिमर्ग 

ऊटी

दार्जगरिंर कुर्ग (कोडरु)


